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PAUSA E DOMINIOS PROSODICOS NA DISARTRIA *

Erica Reviglio ILIOVITZ

RESUMO Com o objetivo geral de contribuir para estudos referentes ao nivel
fonoldgico da linguagem em condicdes patoldgicas, esta tese apresenta uma andlise
da inser¢do de pausa e estruturagdo dos dominios prosddicos na fala de dois sujeitos
disdrtricos em decorréncia de um acidente automobilistico. O principal objetivo é
descrever as caracteristicas prosédicas da fala disdrtrica de acordo com a teoria da
Fonologia Prosédica, que postula, dentre outras coisas, que a linguagem oral é
estruturada em dominios prosédicos. Uma abordagem prosddica e entonacional foi
considerada a mais adequada para os dados, pois envolve evidéncias entonacionais,
segmentais e ritmicas dos trés dominios mais altos da hierarquia prosédica: a frase
fonologica, a frase entonacional e o enunciado fonoldgico.

A andlise dos dados foi feita de acordo com a perspectiva tedrica da Fonologia
Prosodica (NESPOR & VOGEL, 1986) e Fonologia Entonacional (LADD, 1996)
conforme usada por TENANI (2002) para analisar dados do Portugués Brasileiro. Os
dados analisados consistem em trés conjuntos de gravagées: a) leitura de um texto; b)
leitura de frases controladas experimentalmente do corpus de TENANI (2002) e c)
fala espontdnea e entrevistas. A inser¢do de pausas foi o elemento prosédico mais
utilizado para estruturar os dominios prosédicos.

ABSTRACT With the general aim of contributing to studies about the phonological
level of language in pathological conditions, this thesis presents an analysis of pause
insertion and structuring of prosodic domains in the speech of two dysarthric subjects
whose dysarthria was due to a car crash. The main objective of this thesis is to describe

the prosodic characteristics of dysarthric speech. This was done by using the theory of
Prosodic Phonology which states, among other things, that oral language is structured
into prosodic domains. A prosodic and intonational approach was considered the most
adequate for the data. It took into account intonational, segmental and rhythmic
evidences from the three higher domains of prosodic hierarchy: phonological phrase,
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intonational phrase and phonological utterance. The analysis of the data followed the
theoretical perspective of Prosodic Phonology (NESPOR & VOGEL,1986 ) and
Intonation Phonology (LADD ,1996) as used by TENANI (2002) to analyze Brazilian
Portuguese data. The data we analyzed consisted of three sets of recordings: a) the
reading of a text; b) the reading of experimentally controlled sentences from the corpus
by TENANI (2002); and c) spontaneous speech and interviews. Pause insertion was
the most used prosodic element to structure the prosodic domains.

1. INTRODUCAO

Em meio aos estudos da linguagem de sujeitos com lesdo cerebral, nos deparamos
com as seguintes questdes, formuladas por SCARPA (2001):

“Uma fala € patolégica? Como se d4 a transposiio da patologia da lesdo cerebral para a
atividade lingiiistica? As respostas a essas questdes ultrapassam os limites do puramente
lingiifstico e do puramente cerebral, além de tocar necessariamente na delicada questdo dos
vinculos entre mente/cérebro e linguagem, por um lado, € no nio menos delicado encontro da
Lingiiistica com campos cientificos que tratam da patologia, de outro” (SCARPA, 2001:40).

A anilise feita neste trabalho visa contribuir para melhor entender a0 menos uma
parte dessas indagagdes através do estudo dos aspectos prosédicos da fala de sujeitos
cérebrolesados diagnosticados como disdrtricos.

Nesse sentido, o principal objetivo desta tese é sistematizar as caracteristicas
prosddicas da fala disartrica a partir do quadro teérico proposto pela Fonologia
Prosédica, que postula, dentre outras coisas, a estruturagio da linguagem oral em
dominios prosédicos.

Para isso, realizamos uma abordagem prosédica e entonacional da fala de dois
sujeitos com disartria pés-traumatica focalizando o uso da pausa como estratégia
predominante para demarcar os dominios prosédicos acima da palavra fonolégica (frase
fonolégica, frase entonacional e enunciado fonol6gico). Nesse contexto, argumentamos
a favor da existéncia e da preservagio de tais dominios em quadro de lesdo cerebral.
Além disso, discutiremos estratégias alternativas e epilingiiisticas utilizadas pelos sujeitos
disartricos para lidar com a prépria fala. Assim, pretendemos mostrar que, apesar de
determinadas caracteristicas da disartria pés-traumdtica, que envolvem alteragdes
fisiolégicas (tais como enrijecimento muscular e maior limitagdo da capacidade
pneumofénica) interferirem no desempenho articulatério e fonético dos sujeitos
disartricos, o nivel fonolégico (que inclui o prosédico e o entonacional) encontra-se
preservado.
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2. DEFINICAO DE DISARTRIA !

Segundo FELIZATTI (1998:10), “o termo ‘disartria’ originou-se do grego dys +
arthroun, que significa ‘a inabilidade de articular distintamente’. ”

De acordo com a mesma autora, a disartria corresponde a uma desordem na
produg¢io motora que afeta os padrdes de movimento, precisdo, coordenag@o e forga
dos 6rgaos fono-articulatdrios. Além disso, envolve lesGes motoras de origem geralmente
traumatica no sistema nervoso central, em niveis cerebelares e subcorticais, configurando
comprometimentos fonético-fonolégicos causados pelo enfraquecimento dos miisculos
fonatdrios.

Em outras palavras, a disartria é um distirbio

“(...) neurologic in origin, and associated with pathology of central and/orperipheral nervous
system structures involved in motor activities. (...) disorder of movement due to abnormal
neuromuscular execution that may affect the speed, strength, range, timing, or accuracy of
speech movements. It can affect respiration, phonation, resonance, articulation, and prosody,
either single or in combination”. (DUFFY, 1995:04).

Portanto, as disartrias

“(...) often affect the regulation of the respiratory, laringeal, and upper airway (articulatory)
systems. This multisystem dysregulation means that the dysarthrias are characterized by
impairments of articulation, voice, and prosody, but the nature of the impairment may vary
with the type and severity of the dysarthria.” (KENT et al, 2000:275).

Neste trabalho, definiremos disartria basicamente como sendo uma desordem da
produg¢do motora que afeta os padroes de movimento, velocidade, precis@o, coordenagao
e forga dos 6rgaos fono-articulatdrios, bem como a respiragao, a fonagio, a ressonincia,
a articulag@o e a prosddia, tanto isolada quanto conjuntamente.

! Alguns consideram o termo “disartria” como sinénimo de “disartrofonia”. GREWEL (1957) apud
FELIZATTI (1998:10) define disartrofonia como uma “alteragao motora neurogénica abrangendo respiragao,
ressonancia, voze articulagdo, caracterizada por movimentos lentos, fracos, imprecisos e/ou incoordenados
da musculatura da fala”. Porém, MEDEIROS (1999) relata que existem diferengas entre eles. Assim, de
modo geral, a disartria pode abranger nao apenas respiragdo e alteragdes articulatérias, mas também a
qualidade vocal, a freqiiéncia e a velocidade da fala. A disartrofonia, por outro lado, é mais especifica, pois
se refere ao transtorno de tonus e dos movimentos dos miisculos fonadores, secundérios a lesdo do sistema
nervoso. Em nosso trabalho, adotamos o termo “disartria” nao s por abordarmos seus aspectos prosédicos
globais, mas também porque, na literatura internacional, esse termo prevalece, inclusive em trabalhos recentes
(cf. MCHENRY, 2003).
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3. QUADRO TEORICO DE ANALISE

O quadro tedrico de andlise deste trabalho foi constituido pela Fonologia Prosédica,
na abordagem de NEPOR & VOGEL (1986), pela Fonologia Entonacional, na
abordagem de LADD (1996) e pela abordagem de TENANI (2002) para o Portugués.
Essas trés abordagens serdo brevemente descritas a seguir.

3.1. A Fonologia Prosodica de NESPOR & VOGEL (1986)

Aproposta de NESPOR & VOGEL (1986) — denominada de Fonologia Prosédica
— € definida nos seguintes termos: trata-se de

“(...) a theory that organizes a given string of language into a series of hierarchically arranged
phonological constituents that in turn form the contexts within which phonological rules apply”.
(NESPOR & VOGEL, 1986:06).

Em nosso trabalho, de modo similar a TENANI (2002), privilegiaremos a andlise
dos trés niveis mais altos da hierarquia prosédica: a frase fonoldgica (®), a frase
entonacional (I) e o enunciado fonolégico (U). O principal argumento para a abordagem
analitica baseada na Fonologia Prosédica € o mesmo adotado pela referida autora: para
apresentar uma perspectiva de andlise da entonagido que considera as propriedades
entonacionais como uma das pistas da estrutura prosédica (cf. TENANI, 2002: 06).
Em outras palavras, admite-se que “(...) a entoag@o € (...) um dos meios pelos quais a
hierarquia prosddica se manifesta” (TENANI, 2002:29).

Além disso, € importante destacar que “(...) essa visao integrada da entoagio (...)
¢ formalizada pela teoria autossegmental e métrica da Fonologia Entoacional (cf. cap.2
de LADD, 1996), que propde que a entonagio tenha uma organizagiao fonolégica
prépria” (TENANI, 2002:07).

Vejamos agora a abordagem de LADD (1996).

3.2. A Fonologia Entonacional de LADD (1996)

Basicamente, LADD (1996) discute o modelo de PIERREHUMBERT (1980) e
propde sua teoria da Fonologia Entonacional, argumentando que a entonag@o e a altura
tém uma organizagio fonoldgica (cf. LADD, 1996:01-02). Além disso, o autor afirma
que, apesar de duas dificuldades potenciais no estudo da altura — i) o fato de ela ser
mais relativa do que outras propriedades fonéticas, pois pode diferir de falante para
falante e de um momento para outro e ii) o fato de ela ser claramente ligada a um
cédigo vocal paralingiiistico (fornecendo informagdes a respeito do sexo, idade, estado
emocional do falante) —, ela tem importantes fun¢des lingiiisticas. Isso pode ser
comprovado nas linguas tonais (como chinés, tailandés, yoruba) nas quais a altura foi
capturada para uso no sistema fonémico. Nessas linguas, € muito simples identificar
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um pequeno inventirio de elementos fonoldgicos (os tons), que sdo foneticamente
baseados na altura mas que sdo bastante semelhantes a fonemas segmentais.

Entretanto, a altura nas linguas tonais também tem fun¢Ges paralingiiisticas. Assim,
a principal peculiaridade da altura nas linguas € que, além da organizagio fonolégica
que ela possa ter, ela também € usada universalmente na paralinguagem.

A questdo, portanto, é: a altura tem uma organizac¢do fonoldgica em linguas
entonacionais (como o inglés e o portugués)? Ao afirmar que sim, € estipulada a disting@o
entre fungdes lingiiisticas e paralingiiisticas da altura, e é postulado que a entonagzo
tem fung¢@o lingiiistica.

A seguir, veremos a abordagem de TENANI (2002) para o Portugués.

3.3. A Analise de TENANI (2002) para o Portugués

O trabalho de TENANI (2002) apresenta uma andlise dos dominios prosédicos
do Portugués. Para realizar tal anélise, a pesquisadora se utilizou do método da Fonologia
Experimental e elaborou um corpus de sentengas experimentalmente controladas. A
elaboragio dessas sentengas levou em consideragido o nimero de silabas e o acento,
dentre outros aspectos, visando verificar a aplica¢ao de processos segmentais fonolégicos
em determinados contextos. A leitura das frases foi feita por trés sujeitos brasileiros
adultos, paulistas e de escolaridade superior. Assim, a autora procurou caracterizar, por
meio de evidéncias segmentais, ritmicas e entonacionais, os dominios ®, e U em PB,
bem como comparar as evidéncias dos dominios prosédicos do PB com as do PE, de
modo a caracterizar a prosddia das duas variedades do portugués. A perspectiva tedrica
utilizada — também seguida no presente estudo — foi a Fonologia Prosédica, segundo a
abordagem de NESPOR & VOGEL (1986) e a Fonologia Entonacional, conforme
proposta por LADD (1996). A pertinéncia da hierarquia prosédica para descrever a
organizagio da entonagao em portugués foi analisada a partir de evidéncias segmentais
e entonacionais para os dominios prosédicos. Além disso, foi verificada a relevancia
desses dominios para explicar fatos fonoldgicos presentes no portugués, tais como o
bloqueio do sandi vocdlico e a resolucdo de choque acentual.

No préximo item, veremos uma descri¢ao da metodologia do presente trabalho.

4. METODOLOGIA
4.1. APRESENTACAO DOS SUJEITOS

Os sujeitos deste trabalho sdo RV e LG - dois sujeitos adultos, jovens, do sexo
masculino, com disartria mista (espéstico-atdxica) em decorréncia de traumatismo cranio
encefilico causado por acidente automobilistico (e, portanto, pés-traumatica) — e um
sujeito-controle, TT. Todos sdo paulistas (e, portanto, falantes do mesmo dialeto do
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PB), tém grau de escolaridade superior completa e faixa etéria relativamente semelhante:
na época dessa pesquisa, RV tinha 28 anos, LG tinha 31 anos e TT tinha 23 anos.

RV e LG foram encaminhados a0 LABONE/IEL/UNICAMP para avalia¢io e tratamento
fonoaudiolégico, num trabalho conjunto desenvolvido em parceria com a fonoaudi6loga
e mestra em Lingiiistica Luciana Flosi.

A classificac@o das disartrias dos sujeitos foi feita pela referida fonoaudidloga,
que os atendeu entre agosto/2001 e outubro/2002, periodo no qual essa pesquisa foi
realizada no LABONE/IEL/UNICAMP. Tal classificagio tomou por base o local das
lesBes cerebrais apresentadas pelos sujeitos: danos nos neurdnios motores superiores
do Sistema Nervoso Central bilateralmente (caracteristicas da disartria espéstica) e
danos no cerebelo e no circuito de controle cerebelar (tipicas da disartria atdxica).

4.2. CORPUS

Nosso corpus € constituido de duas partes: uma controlada segmentalmente e
outra constituida de dados naturalisticos. Na primeira parte, estdo incluidas a leitura de
um texto e a leitura das frases, controladas experimentalmente, do corpus de TENANI
(2002). Na segunda parte, foram consideradas entrevistas feitas com os sujeitos.

O texto, de autoria de Luis Fernando VERISSIMO, se chama “Histéria Estranha”
e é composto por 21 frases, sendo 19 declarativas (grafadas com ponto final), uma
suspensiva (grafada com reticéncias) e uma exclamativa (grafada com ponto de
exclamagio). Analisamos apenas as oragdes declarativas neutras, assim como TENANI
(2002), de modo a estabelecermos uma comparagdo entre a fala dos sujeitos disartricos
do presente estudo com a fala de sujeitos neurologicamente normais de mesmo dialeto
(paulista) e mesmo grau de escolaridade (superior).

A constitui¢do do corpus deste trabalho pode ser justificada por consideragdes
tecidas por KENT et al (1999:166):

“It appears that conversation may be better than reading in the detection of prosodic
abnormalities in dysarthric samples. But the disadvantage of conversation is the lack of control
over properties of the utterances, including length, syntatic structure, and phonetic
composition”.

Assim, amostras de leitura e conversas/entrevistas caracterizam um conjunto de
dados complementares para o estudo da fala de sujeitos disartricos, uma vez que os
fatos constatados nas leituras do texto e das frases, controlados em termos de extensao,
estrutura sintdtica e composi¢ao fonética, foram contrapostos as amostras das conversas/
entrevistas, i.e. a situagdes discursivas do uso da linguagem. A diferenga entre a natureza
dos dados traz diferentes conseqiiéncias para a andlise, uma vez que, durante as leituras
(contexto controlado), tende a haver um auto-policiamento dos sujeitos, pois eles se
sentem avaliados.

Visamos analisar a inser¢ao de pausas tanto em situagao de leitura quanto na fala
espontinea. Nas frases controladas segmentalmente, nosso objetivo era verificar mais
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especificamente a estruturagao dos dominios prosédicos, seja através da inser¢do de
pausas ou através de variagdes de altura e de tessitura.

Tanto as leituras do texto quanto as entrevistas foram gravadas no LABONE/IEL/
UNICAMP em gravador portitil - mini-disc49 da marca SONY (modelo MZ-R 47
700/R700 PC/R700 DPC), com microfone acoplado & gola da camisa dos sujeitos, em
cinco periodos diferentes (trés periodos com intervalo de seis meses entre eles e dois
periodos com intervalo de um més): agosto/2001, fevereiro/2002, agosto/2002,
setembro/2002 e outubro/2002. A opgido pela coleta de dados nesses periodos foi devida
ao fato que os sujeitos estavam em tratamento fonoaudiolégico nessa época.

J4 as gravagdes das frases do corpus de TENANI (2002) foram feitas em margo/
2004, (dois anos e meio apds a primeira gravagio) quando o quadro clinico dos sujeitos
jé estava estabilizado numa fase mais cronica.

De modo similar ao realizado e descrito por TENANI (2002:25), “os dados de
som, inicialmente gravados em MD, foram transmitidos para microcomputador (...).
Os arquivos sonoros foram gravados em formato .wav, a 22050 Hz”. Cada arquivo
(que corresponde a uma sentenga, no caso das leituras, e a trechos de fala de no méximo
sessenta segundos, no caso das entrevistas) foi posteriormente gravado em CD-R. Os
dados foram analisados acusticamente no programa PRAAT, versdo 4.2.25, desenvolvido
por Paul Boersma e David Weenink, do Instituto de Ciéncias Fonéticas da Universidade
de Amsterda, Holanda (cf. BOERSMA & WEENINK, 2004).

O principal aspecto analisado foi a inser¢ao de pausas. A partir desse fendmeno
prosédico, verificamos a organizagao da fala disirtrica no que se refere a entonagio,
variagdes de altura e mudangas de tessitura, por um lado, e a aplicagdo de processos
fonolégicos, por outro.

A anilise foi basicamente comparativa (entre os sujeitos e entre eles e os resultados
de TENANI 2002) e pode ser descrita da seguinte forma: nas frases controladas
experimentalmente, o desempenho de RV foi comparado ao de LG e o desempenho de
ambos foi comparado aos resultados sistematizados por TENANI (2002). Nas leituras
do texto e nas entrevistas, a fala dos disartricos foi comparada a fala do sujeito-controle
TT.

Em relag¢do ao tratamento fonoaudiolégico, convém mencionar que ele foi
conduzido a partir de uma abordagem — defendida por COUDRY (1986) — que procurou
aliar os exercicios articulatérios caracteristicos da pratica clinica a conscientizagdo dos
efeitos lingiiisticos que tais exercicios proporcionariam, num enfoque personalizado
de acordo com o caso e o histérico de cada sujeito.

O presente estudo se diferencia da grande maioria de estudos relatados pela
literatura por dois motivos principais: i) utiliza tanto dados controlados segmentalmente
quanto conversas espontaneas; e ii) analisa a fala disartrica a luz de uma perspectiva
prosédico-entonacional numa abordagem longitudinal e discursiva.
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5. RESULTADOS
5.1. SOBRE A INSERCAO DE PAUSAS

Os sujeitos delimitam os dominios prosédicos ®, I e U através da inser¢ao de
pausas e associagdo de tom HL*. Portanto, a inser¢do de pausas feita pelos sujeitos nio
€ aleatdria: seu uso respeita as divisSes em constituintes fonolégicos e a preservagao
do conhecimento das fronteiras prosédicas, conforme foi constatado por SCARPA (2000,
2001) ao analisar a fala do sujeito disartrico LC (0 mesmo sujeito pesquisado por
FELIZATTI, 1998).

5.2. SOBRE PAUSAS E ENTONACAO

A associagao de tons na fala dos sujeitos disartricos corresponde a sistematizada
por TENANI (2002), embora haja algumas particularidades estruturadas em fungio da
inser¢@o de pausas, como, por exemplo, a implementagdo de um tom HL* em ®.

5.3. SOBRE PAUSAS E VARIACAO DE TESSITURA

AfaladeRV (o disartrico mais grave) é hipermeldica, e a fala de LG (o levemente
disartrico) € (levemente) monotdnica. Isso confirma os resultados de KENT et al (1999),
que afirmou que a fala de disartricos graves tém maiores FO do que a de individuos
com disartria leve ou moderada ou individuos sem doenga neurolégica, e que a falade
individuos com disartria leve ou moderada, por sua vez, tém menores variagdes de FO
do que a de disartricos graves ou sujeitos sem leso cerebral.

54. SOBREAAPLICACA.O DE PROCESSOS FONOLOGICOS NA DISARTRIA
5.4.1. Vozeamento da fricativa

Os sujeitos realizam tal processo sobretudo dentro de um mesmo ®. Nas outras
fronteiras, eles geralmente optam pela insergdo de pausas para estruturar os dominios.

5.4.2. - Tapping

Nao € realizado na leitura de RV (que omite a silaba 4tona sujeita ao processo) e
€ aplicado somente dentro de ® na leitura de LG

5.4.3. - Haplologia

RV aplica o processo sempre que hid um contexto segmental relativamente
favordvel. LG (nas leituras) a evita sistematicamente, inclusive em contextos segmentais
favordveis a sua aplicagao.
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A haplologia sinalizou importantes aspectos ritmicos na fala dos sujeitos, pois, ao
suprimir silabas dtonas semelhantes em posi¢@o adjacente, a fala de RV soa mais acentual,
por privilegiar as silabas tonicas. Por outro lado, a fala de LG soa mais sildbica, na
medida em que ele opta por manter a integridade das silabas (e, portanto, a integridade
segmental).

5.4.4. SANDI VOCALICO EXTERNO
5.4.4.1. Elisao e ditongacio

Os disdrtricos confirmam os resultados de TENANI (2002), aplicando tais
processos dentro de ®@s e entre ®s.

5.4.4.2. Degeminacao

RV realiza degeminagio dentro de ® mas, nos outros dominios, insere pausa. LG
insere pausa em todos os contextos. De modo geral, ambos os sujeitos evitam a
degeminag@o através da inser¢@o de pausas.

5.5. ATRIBUICAO DE EVENTOS TONAIS A CADEIA SEGMENTAL

Corresponde a constatada por TENANI (2002), embora RV seja hipermel6dico e
LG, monotdnico.

5.6. O SOTAQUE ESTRANGEIRO (ESPANHOL) DE LG

Algumas pessoas que mantiveram contato com o sujeito LG comentavam que ele
apresentava um sotaque “espanhol”. Para que possamos compreender melhor esse
fendmeno, faremos aqui uma breve exposi¢do a respeito dele, conhecido na literatura
como “Sindrome do Sotaque Estrangeiro” (Foreign Accent Syndrome, ou FAS, daqui
para frente).

A Sindrome do Sotaque Estrangeiro pode ser definida como um raro distirbio da
fala, caracterizada pelo aparecimento de um sotaque estrangeiro subseqiiente a um
dano cerebral no hemisfério esquerdo (KUROWSKI et. al., 1996). De modo geral, o
dano € causado por AVC.

Para que seja feito o diagndstico de FAS, € necessario que quatro critérios sejam
preenchidos: i) o sotaque tem que parecer estrangeiro para o proprio paciente, para
colegas e investigadores; ii) tem que ser diferente do sotaque nativo antes do trauma;
iii) tem que estar relacionado a algum dano no sistema nervoso central e iv) nio deve

haver evidéncias de que, no passado, o paciente foi falante de lingua estrangeira
(WHITAKER, 1982 apud VERHOEVEN & MARIEN, 2002).
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De acordo com a literatura, os aspectos mais alterados da fala num quadro de FAS
sdo anormalidades na produgdo vocélica (como mudangas na extensdo e tensio da
vogal), mudangas na produgio consonantal referentes a vozeamento, lugar e modo de
articulagdo, nao-redugdo das silabas dtonas e dificuldades de transicdo entre fronteiras
de palavras, além de danos nos niveis lexical e entonacional, sendo que os contornos
entonacionais de sentenga geralmente exibem altura ascendente no final da frase
(BLUMSTEIN et al., 1987: 218).

Uma possivel explicagio para a FAS é de natureza ritmica. Mais especificamente,
o bloqueio sistematico da haplologia na fala de LG sinalizou um aspecto ritmico mais
sildbico em sua fala. Uma hipétese para tal fato é que talvez LG implemente um ritmo
sildbico (tipico de linguas como o italiano e o espanhol) a dominios mais altos da
hierarquia prosédia do portugués.

6. CONCLUSOES

Em nossa anélise, pudemos constatar essencialmente que a inser¢io de pausa é a
estratégia prosédica predominante na fala dos sujeitos disértricos do presente estudo.
Tal estratégia € usada basicamente para delimitar dominios prosédicos. Nesse sentido,
a principal conclusdo do presente trabalho € que a pausa pode ser considerada o recurso
prosddico fundamental da disartria. Essa conclusdo encontra respaldo na literatura da
area em geral e em estudos relativos 2 disartria hipocinética (caracteristica do Mal de
Parkinson) em particular, conforme atestam os trabalhos de OLIVEIRA & CHACON
(1999), CHACON & SCHULZ (2000) e ZANIBONI (2002).

No que se refere as pausas, constatamos, assim como BELLAIRE et al (1986),
que a inspiragdo a cada pausa parece contribuir para a impressio geral de pouca
naturalidade na fala. Observamos também que isso se torna particularmente evidente
quando as inspirag¢des sdo audiveis.

BELLAIRE et al (1986) também levantam a hipétese de que a ocorréncia de
pausas na fala normal parece ser mais dependente da estrutura sintitica do que de
requerimentos fisiol6gicos da respira¢do. Em outras palavras, as pausas tenderiam a
ocorrer mais por exigéncias de marcagio de determinados locais do enunciado do que
devido a necessidades respiratorias.

Tal hipGtese remete a uma suposigao feita por NESPOR & VOGEL (1986). Essas
autoras afirmam que a reestruturagio de Is (através da insergio de pausas) ocorreria
talvez por razdes fisiolgicas relacionadas com a capacidade respirat6ria. Essa afirmagio
pode ser interpretada como sendo oposta a hipétese de BELLAIRE et al (1986): ou
seja, para NESPOR & VOGEL (1986), as pausas que promovem reestruturagio de Is
tenderiam a ocorrer mais por necessidades respiratérias do que por exigéncias de
marcagao de determinados locais do enunciado.

Diante dessas colocagdes, podemos concluir que as pausas, enquanto fendmeno
prosddico e fisiolégico, estabeleceriam uma espécie de interface entre o fonolégico, o
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sintdtico e o biol6gico na linguagem, tendo se caracterizado como o principal aspecto
prosddico da fala disartrica aqui analisada.

Além disso, concordamos com LE DORZE et al (1994), que concluiram que a
disartria € um déficit no desempenho e ndo na competéncia. Em outras palavras, a
disartria afeta o nivel motor (4rtrico), mas nio o nivel fasico da linguagem, conforme
constatou FELIZATTI (1998).

De forma mais especifica, vimos que, além de serem bastante utilizadas, as pausas
se articulam com outros elementos e fendmenos prosédicos, tais como a entonagao € a
tessitura, de modo a estruturar a linguagem oral em dominios prosédicos.

No que se refere a extensio da unidade tonal — que, segundo CRUTTENDEN
(1997:29), é equivalente a frase fonoldgica —, podemos afirmar que, em fala espontinea
(conversas/entrevistas), isso se verifica: RV (o disartrico mais grave) insere mais pausas
entre constituintes do que LG Mas, nas leituras, ocorre o inverso: LG insere mais
pausas do que RV. Uma possivel explicagio para isso € referente ao auto-policiamento
de LG nas leituras e o fato de ele ficar mais “a vontade” em situagGes de uso dialGgico
da linguagem, quando ele ndo se sente tao “vigiado”.

A haplologia, por sua vez, foi um processo bastante comum nas leituras de RV,
que a realizou sempre que havia um contexto segmental minimamente favoravel (i.e.,
uma seqiiéncia de duas silabas dtonas semelhantes em posi¢do adjacente), enquanto
LG nas leituras, a evitou sistematicamente, inclusive em contextos segmentais favoraveis
a sua aplicac@o. Entretanto, ele realiza tal processo em fala espontanea, quando ele se
policia menos.

Nesse sentido, a haplologia foi um processo fonolégico segmental que atuou como
evidéncia para a implementagao ritmica na fala dos sujeitos, pois, ao aplicar a haplologia
em contextos segmentais relativamente favoraveis, a fala de RV, além de hipermelédica,
soa mais acentual, por privilegiar as silabas tOnicas e tender a omitir as 4tonas. Por
outro lado, a fala de LG, além de monot6nica, soa mais sildbica, na medida em que ele
opta por manter a integridade das silabas (e, portanto, a integridade segmental) na
maioria dos seus enunciados.

Resumidamente, o presente trabalho chegou a trés conclusdes principais, referentes
a pausa, as variagdes de tessitura e a haplologia.

Em relagao a pausa, foi constatado que ela € a estratégia prosdica predominante
na fala dos sujeitos disartricos do presente estudo, e € usada basicamente para delimitar
dominios prosédicos. Assim, a pausa pode ser considerada o recurso prosédico
fundamental da disartria.

Quanto as variagdes de tessitura, podemos afirmar que elas podem ser
caracterizadas como uma das estratégias epilingiiisticas utilizadas pelos sujeitos para
lidar com a prépria fala.

No que se refere a haplologia, vimos que esse processo fonolégico sinalizou
importantes aspectos ritmicos na fala dos sujeitos. A fala de RV soa mais acentual, pois
privilegia as silabas tonicas e tende a omitir as atonas. Por outro lado, a fala de LG soa
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mais sildbica, na medida em que ele opta por manter a integridade das sflabas (e, portanto,
aintegridade segmental). Assim, RV tende a otimizar a cadeia silabica, privilegiando a
si mesmo enquanto falante, enquanto LG prefere preservar a informagao sintatica,
favorecendo o ouvinte.

De um modo geral, a pausa e a haplologia foram, respectivamente, o fenémeno
prosédico e o processo fonolGgico que, dentre outros analisados, efetivamente
contribuiram para caracterizar diferengas prosédicas entre disartricos e nio-disartricos.

Uma possivel explicagdo para isso envolve o papel de interface da pausa que,
enquanto elemento prosédico, apresenta determinados requerimentos fisiol6gicos
relativos a respiragao para a produgdo da fala.

No caso da haplologia, as solugdes ritmicas e entonacionais implementadas na
adjacéncia de duas silabas dtonas semelhantes podem conduzir a uma fala mais acentual,
por um lado (ao se privilegiar as silabas tonicas em detrimento das 4tonas), e a uma fala
mais sildbica, por outro (ao se preservar todas as silabas).

Concluimos ressaltando a necessidade de mais estudos da linguagem de sujeitos
cérebro-lesados de forma a contribuir ndo sé com o desenvolvimento e aprimoramento
de técnicas terapéuticas mas também com a sistematizago de aspectos lingiiisticos.
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