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A ESCOLA ATUAL A LUZ DA NEUROLOGIA E
NEUROLINGUISTICA

Maria Judith Ismael Righi GOMES

RESUMO: Este trabalho pretende iniciar uma reflexdo sabrescola publica atual em que a
aprendizagem a qual os alunos tém direito estaonaliixo das expectativas, pois ndo consegue
cumprir sua funcéo histérica de ensinar a ler eegec. Relaciono o baixo rendimento na producéo de
conhecimentos as dificuldades que os alunos mardésade o inicio do processo, na fala, leitura e
escrita. Estudos neurolinguisticos revelam a indmoia das interacdes entre os envolvidos no
processo terapéutico, nas patologias que modificarfuncionamento cerebral, mediado pela
linguagem, que se tornam integrados aos seus tositga que a linguagem € social e histérica. E
nesta medida que podem ser transportados paracesgm de ensino-aprendizagem, no qual os
sujeitos necessitam através da linguagem, suaagsgin social pela aquisicdo de leitura e escrita.

Palavras chavesprocesso de ensino-aprendizagem; estudos neurstiaps.

ABSTRACT: This work pretends to start a reflection on therent public school, which learning
offered to students is below expectations, becausmnnot accomplish its original function of
teaching how to read and write. The low return oodpction of knowledge can be related to the
difficulties that students presents since the b@gmnof the process of speaking, reading and vgitin
Neurolinguistic studies reveals the importancenténventions between those involved in the therapy
process on the pathologies that alter the braiwctioms, mediated by the language, they become
connected into their context, because languagecialsand historical. That way it can be incorpedat

to the teaching and learning process, in which esitgl need, through the language, their social
recovery by the acquisition of reading and writing.
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1. A escola publica atual
Este projeto surgiu a partir de minha experiémeiissional no cotidiano de uma

escola publica que, como a maioria delas, pringipate daquelas que se situam nas regifes
mais empobrecidas das cidades, revela uma realidadefrustra os membros da sua
comunidade. Nessa escola, a aprendizagem a gahlrass tém direito esta muito abaixo das
expectativas, uma vez que ela ndo consegue cusyarifuncdo historica de ensinar a ler e
escrever e trabalhar com seus alunos a diversideadmnhecimentos que é patriménio da
humanidade. Assim, é que esses alunos se torndoidmsecdo conhecimento da geografia e
da historia de seu proprio pais e do mundo, dasfoemacdes resultantes de lutas sociais e
seus protagonistas, da compreensdo de sua inseocémndo bioldgico, das descobertas

cientifico-tecnoldgicas, dos temas da atualidade,nmindo artistico, da literatura, entre
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outros. Essa exclusdo desqualifica a capacidadapdender do aluno. Testes nacionais e
internacionais de avaliacdo da educacgdo tém deradosas dificuldades do Brasil no cenério
mundial e, embora estes testes sejam question&émeisalguns aspectos, eles ndo séo
necessarios para demonstrar a populacdo nossdserpeas pois todas as familias sabem da
situacao de fragilidade que se encontra a educded®eus filhos e, praticamente, todas as
pessoas conhecem alguém que nao sabe ler e esooéedo como disléxico.

Esta claro que esta escola esta inserida em uoiedade excludente que nega a uma
grande parte de sua populacdo o direito ao trapahsaude, a cultura, a habitacdo, a
seguranca, a uma vida de dignidade e que o diedtducacdo € s6 mais um dos tantos que
Ihes sdo negados. Nesta sociedade atual, també&mclkesd que a familia passa por
desestruturacdes provocadas pela indefinicdo dceelpgpe cabe aos pais, por suas
insegurancas e desconhecimento do proprio valoroguieva a projetar nos filhos suas
expectativas, pela falta de definicdo sobre o qoert®d ou errado e de quais sdo 0S recursos
legitimos para se estabelecer limites aos filhetaspnovas composi¢des familiares, enfim
abrange uma série de fatores que também causarc8ende fragilidade. Por todos esses
motivos, a escola ndo pode e ndo deve assumirhsozis dificuldades apresentadas pelos
alunos e professores na relacéo ensino-aprendizaagmsar disto ela continua sendo uma
instituicdo bastante poderosa, que tanto pode remnsima possibilidade de transformacéao
como pode ajudar a cristalizar a passividade. &nteecendo o valor da escola como possivel
produtora de transformacdes historicas, como ldggrroducédo de conhecimento, que neste
trabalho pretendo fazer uma reflexdo sobre a esmulaanto ambiente que pode atuar nas
relacdes do cérebro e aprendizagem, tornando egosufada vez mais inseridos no meio,
através da recuperacdo de seus valores humanasaé s ativamente adaptados as suas
necessidades de transformacéao.

Pesquisadores da escola publica brasileira denerisndamental e médio vem ha
muito tempo denunciando as méas condi¢des de t@almabsas instituicbes. Perceberam que
as hipoteses que se baseavam apenas nas defgifisgias e psiquicas dos alunos, que
tiravam da escola e das politicas educacionaiegmnsabilidades sobre as dificuldades de
aprendizado, ndo eram suficientes para a soluciorallema. Hoje se sabe que todas as
criancas tém acesso a escola na maioria dos estg®datores externos ao processo de
aprendizagem, como desnutricao e baixa qualidadeddeséo problemas muito graves, mas
nao sdo garantia do fracasso escolar e que o asegsbrecido aos bens de cultura ndo seria
suficiente para justificar a reprovacdo em massatdd desses pesquisadores acreditam que a

justificativa pode ser encontrada na pratica pegiagéxercida dentro das salas de aulas, na
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relacdo do professor com sua profisséo, na relpgémonizada entre professor-aluno, pouco
contextualizada, por isso pouco significativa.

Conforme Patto (2005) descreve em seu trabalhalifesildades encontradas nas
praticas de ensino podem ser explicadas por ttésefabasicos: a baixa remuneracdo que
obriga a maioria dos professores a duplas jornagasrabalho, muitas vezes em locais
opostos da cidade, a um grande numero de horasemlanais e dificuldades econémicas
cronicas da vida; a ma formacdo que faz do sugasdissional meta dificilmente atingida
para muitos e a exclusdo dos centros decisoriosrefasmas e projetos pedagogicos
efémeros, impostos de cima para baixo, diferentegla governo, num suceder de mudancas
que mais contribuem para desorganizar as relacSeslaees do que para melhorar a
qualidade do ensino.

Dentre todas as reformas a que mais tem afetadscala, atualmente, € a da
Progressao Continuada, imposta pela Lei 9394/96, rgwestida por uma ideologia de
inclusédo, recuperacédo da auto-estima dos alunodicaam livres da estigmatizagdo da
repeténcia e de acdes punitivas por parte dos gsmfes, trouxe um discurso de uma
democratizacdo do ensino, onde os ritmos indiv&ldai aprendizagem seriam respeitados e
nao julgados, o que evitaria a exclusdo na esogpeetencia) e da escola (evasdo). As metas
implicitas, porém, sé@o, na verdade, de diminuingsstimentos em educacao popular e fazer
crescer os indices numeéricos de escolaridade, semp®rtar com a qualidade do ensino, ja
que nada de consistente foi colocado como investomgara garantir que o aluno aprendesse
sem repetir. Uma coisa é compreender que o alunecaaprender sem o peso da repeténcia,
que a organizacao em ciclos deveria organizar pdesro espacgo para o desenvolvimento de
um trabalho que respeitasse o desenvolvimento hanarira € camuflar a aprendizagem
para que possa avancar sem aprender. Esta reforetange evitar a reprovacdo e
“regularizar o fluxo” durante as oito séries doieasfundamental, segurando o aluno no
interior da escola até a formatura, mas nao tensemrido seus objetivos, pois as
dificuldades de aprendizagem vao se acumulandoatuoss com defasagens na aquisicao e
construcdo de conhecimentos vao avancando na edadia A reforma facilitou a falta de
preocupacado com a qualidade de ensino e com adeftobre o que € educar. Na verdade, a
exclusdo continua, s6 que ficou diluida no tempaseola abriga agora “excluidos em
potencial’, jA& que ela se efetivara, de maneiratonmais estigmatizante no mercado de
trabalho e nas relacdes sociais.

A progressao continuada, bem como a mudanca ad@$s0 de ensino-aprendizagem

para uma metodologia sécio-construtivista (estarmed, sim, cheia de valores) foram
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impostas pelas politicas educacionais, sem nenhpamtcipacdo dos professores nas
discussdes, sem nenhum processo formativo read detsuas implantagées e sem nenhum
investimento na escola nos processos de recupemgaforco que fossem efetivos para
organizar o fluxo de aprendizagem. Além disso, afondacdo promoveu incompreensdes
gue ampliaram o problema: confundiu-se respeitaitaoo de aprendizagem com baixa
estimulacdo, o entendimento de que todos estaremtraddo processo previsto pelo ciclo
com a nao intervencao nas dificuldades, a necelsia contextualizacdo com a limitacao do
conteudo a ser trabalhado, entre outros. Todoss dasares geraram, portanto, um forte
sentimento de abandono e desamparo na escola seqé@mtemente, de inseguranca que
levou a um enorme desinteresse, onde as dificuiddadegidas no processo de ensino
aprendizagem s6 foram se acumulando ao longo ad®s gbropostos, impossibilitando a
escola de cumprir sua funcdo de ensinar ler e \escee construir conhecimentos e, mais
ainda, de assumir seu papel de socializagao.

A escola atual ficou, desta forma, descaractesizal@ suas fungbes, muito
desqualificada e perdendo a consciéncia de supsnsabilidades, atraindo situacbes de
fracasso e alunos desinteressados que muitas \&zernam indisciplinados. Essa
descaracterizagdo levou a uma descontextualizag&@mibiente escolar, uma vez que, néo
esta claro, para muitos professores e para muitoespara queserve a escola, ja que esta
nao se compromete mais com um ambiente, defingtoricamente, de aprendizado.

Em decorréncia de todos esses problemas, asaatesdem sala de aula se tornam
padronizadas, sem criatividade, destituidas defisiggéo real para os sujeitos envolvidos no
processo. As atividades séo repetitivas e exigemarizacao de itens e formulas visando, ao
mesmo tempo, um controle da disciplina e um enguaento do aluno. Este, por sua vez,
fica impedido pela progressao continuada de taestficacia de seu desempenho e de se situar
no processo de ensino-aprendizagem, ja que todasvadvidos sabem que isso ndo interessa
mais a ninguém. Além disso, sdo desconsideradadgi@ddades dos alunos, € desvalorizada
a atuacdo do professor, do aluno interessado pemcmtrar em uma fase mais adiantada do
processo, enfim, trata-se de um complexo mecanigngoexclui 0os sujeitos do processo
pedagogico. Pelo deséanimo que se instaura e pehaotigacdo em sala de aula, falta-se com
a verdade para com esses alunos, verdade essadgrapser tao libertadora, como alerta
Dolto (2002) de que quando alguma coisa é verdaelé, dita libera a pessoa do sintoma e,
segundo a mesma autora (2006), permite por partsu@bto seu reconhecimento como
senhor da situacdo, que se torna capaz de reas&farcos para a superacdo de suas

dificuldades. Ao contrario disso, o aluno, que sgbe ndo sabe e que todos sabem que ele
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nao sabe, tem que sustentar a mentira de que gederCiclo I, nesta ou naquela série. Com

iIsso ele fica com a auto-imagem abalada e estenswfto, causado por essa situagéo, provoca
descrenca e raiva pelo ensino que Ihes € ofereca$oalunos desenvolvem meios para reagir
a essas condicOes adversas que, socialmente, tefjoretados como descaso e apatia ou
como indisciplina e violéncia e, em outros casadaicomo patologia.

A situacdo da escola tem se agravado dia-a-dirauéas vezes, se mostra tragica
quando, em minha experiéncia e na de muitos paressobservamos um numero crescente
de alunos de oitava série, ultimo do ciclo Il, qd® sabem ler e escrever, as vezes nem seu
sobrenome, e um ndmero maior ainda dos chamaddfataetas funcionais. Muitas sdo as
discussdes sobre esse gigantesco problema, masestgge acabam recaindo sobre as
questdes sociais dos alunos envolvidos, de selsepras emocionais, de dificuldades de
carater (falta de vontade, preguica, marginalidetts,e, atualmente, muito se tem atribuido a
um numero cada vez maior de patologias que pardeersido criadas para acolhé-los e
justificar as instituicbes sociais envolvidas costes sujeitos (dislexia, transtornos de
hiperatividade, de processamento auditivo, defatégnde leitura e escrita, entre outras). Nao
se trata de negar a existéncia de todos esse®mrad)l ao contrario, alguns deles certamente
estardo envolvidos numa andlise cuidadosa desss;&it, mas a questdo é a banalizacdo
desses fatores, € ndo perceber que existe umosejriguestdo e que este sujeito pode estar
apresentando uma resposta absolutamente normalagé de aprendizado em que ele se
encontra. Mais uma vez este aluno € enquadraddadot e objetivado parsatisfazeros

guestionamentos por uma solugéo.

2. Escola e neurologia

Refletir a respeito destas questdes e possivieisias € 0 objetivo deste projeto. Essa
reflexdo partird da premissa de que € atravésalagdes do cérebro com ambiente que o
homem se torna um aprendiz. Muitos pesquisadongé® eles os aqui citados Freud, 1891 e
1895; Luria, 1979; Vygotsky, 1896 e 1934; Haase axekda, 2004; Campos, 1997,
Guyton,1984; Mecacci, 1987, demonstram que o ceérébum 6rgdo altamente complexo,
dindmico e profundamente adaptativo, onde ocorregocacdes entre as areas corticais,
discutindo mecanismos desenvolvidos pelo sistemase para ser capaz de modificar sua
estrutura e funcdo de acordo com a experiéncias Sélalas sdo capazes de se modificar
morfologica ou fisiologicamente em funcdo do meit@ino ou externo. Essa potencialidade
recebe o nome de plasticidade e como, neste dasse €& no neurbnio, € conhecida como

plasticidade neuronal.
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A plasticidade neuronal é um conceito de grandpoitAncia para pesquisas do
sistema nervoso, uma vez que este sistema temagueita da adaptacdo do organismo ao
meio ambiente e € ele quem processa e responadoamnacdes do meio. Situacbes novas
provocam reacoes e configuracdes diferentes eebrmese adapta para fazer frente ao novo e
isto é entendido como a capacidade de adaptacdistdma nervoso.

As caracteristicas genéticas restringem o repenti@& comportamentos possiveis, mas
se pode dizer que estes comportamentos sdo oadisuda interacdo equilibrada entre o
genotipo (conjunto de genes de um individuo) e diemte, na tentativa de resolver os
problemas adaptativos e essa interacéo entre gem@biente recebe o nome de fendtipo. O
fenétipo é, portanto, qualquer caracteristica m&vwsll individual que um organismo
apresenta em um determinado ambiente (Stansfi@l,)1Segundo Haase e Lacerda (2004),
0 sistema nervoso pode ser visto como um sistem@miico, constituindo uma unidade
funcional com o corpo e o ambiente, e dotado dacbaristicas plasticas que se manifestam
sob a forma de modificacfes estruturais decorresibesxercicio funcional adaptativo em
contextos variaveis. Estes autores afirmam neabalho que essa capacidade sugere um
equilibrio muito sutil entre fatores genéticos e bantais na determinacdo do
desenvolvimento e do comportamento.

A compreensdo de que essas modificacbes nas s@psegénicas individualizam o
potencial genético € muito importante para a amp@tiado conceito do sistema nervoso como
um sistema poderosamente dinamico em funcdo décplasle fenotipica neuronal. Para
tanto, deve-se enfatizar que embora fatores gesétieterminem a sequenciacdo do
desenvolvimento embrionario e os padrdes de catiddtie neuronal, isso ndo exclui a
importante contribuicdo da interacdo do individommoo ambiente para a formacéo final do
sistema nervoso. Durante a ontogénese do sistemvaspesuas células podem migrar,
conectar-se e morrer, de acordo com sua localizatékelacdo a outras células, com eventos
gue ocorrem em regides vizinhas, no ambiente etidalale de outras regides que se
relacionam com a sua. Essas células organizancenagdes visando a uma homeostase que
garanta a sobrevivéncia do individuo. As possibdies de expresséo estdo “estocadas” no
conjunto génico do individuo, existe um padrédo paratecido nervoso, mas suas
manifestacbes dependem das interacdes deste combiendée e € por isso que ndo se pode
pré- definir as conexdes que serdo estabelecidesmmse considerarmos dois conjuntos
idénticos de genes, como no caso de gémeos umvgehue resultam em sistemas nervosos
distintos anatémica e fisiologicamente (Cameba), 1997). E praticamente impossivel que

dois organismos sejam expostos as mesmas condigil@entais, até pelo simples fato de
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ocuparem posicdes diferentes no espaco e, deste,f@auas historias de interacdo com o
ambiente serem diferentes 0 que resultara em ceaadiferentes e, conseqientemente, em
sistemas nervosos diferentes.

Essa conclusdo reforca a importancia do concestgldsticidade neuronal para o
entendimento dos processos de aprendizagem, memoreabilitacdo que capacitam a
integracdo dos sujeitos a seus ambientes, bem asmmdificacbes desses ambientes e essa
compreensao de que a plasticidade ndo ocorre apemasuma manifestacao reativa a fatos

patolégicos, mas sim, como uma caracteristica @@or sistema cerebral.

3. Escola e atividades de integracao

A capacidade de adaptacdo dos organismos aosagghisntes € propriedade da
atividade plastica dos sistemas cerebrais. O hormmeniprme podemos compreender muito
bem através do trabalho de Luria (1979) e de ouygessjuisadores, tem em sua adaptacéo a
capacidade de sair dos limites do reflexo imedsatesorial da realidade, de refletir o mundo
em suas relacdes complexas e abstratas mais paofemte. Esse reflexo abstrato e
generalizado do mundo e 0 pensamento abstratzasebe com a estreita participacdo da
linguagem. E a linguagem que nos da a estruturaodaciéncia, sendo ela um sistema
complexo de cédigos formado no curso da histéréakdSegundo Mecacci (1987), o cérebro
do homem é o mais poderoso dentre as espéciesignideaido a sua grande potencialidade
em adquirir da sociedade novas organizacoes fuaisio® mesmo autor enfatiza o fato de
que a estrutura anatbmica do cérebro, seguraméreemesma ha milhdes de anos e as
transformacgdes se referem ao modo que tal estritocdona. De acordo com ele, a escola
soviética estabelece que “as transformacdes dagfdancerebrais sdo determinadas pela
sociedade, pela textura das relagbes sociais enurguiadividuo nasce e cresce” (p. 140).
Desta forma, percebemos que assim como as relaodess se modificam através desta
histéria, também a atividade cerebral se modifitavés dela, como podemos constatar na
mudanca do privilégio da funcdo auditiva na trassa&® de conhecimentos para a funcao
visual com o aparecimento da escrita (Mecacci,1987)

Coudry e Freire (2005) em seu trabalho sobre o@reblinguagem, destinada a
formacao de professores, destacam que esse caéi@re interativo é préprio da linguagem
e que é pela multiplicidade de interacdes sociassg estabelecem através dela que cada um
se constitui como sujeito de seu ambiente e apremda vez que a linguagem, em situacdes
interativas, transforma este sujeito. A aprendizagge conceitos ndo € fenémeno ja

programado na memadria genética da espécie humasasenconstitui em uma possibilidade



ANAIS DO SETA, Numero 4, 2010 751

qgue é realizada pela influéncia do contexto soceacterizado pela linguagem, em que os
sujeitos crescem e se desenvolvem (Mecacci, 18®demos, desta forma, compreender que
o aprendizado — mediado pelo uso cognitivo e socidé linguagem torna-se assim um
continuo exercicio de reformulacdes de opcOesasialit e historicas (Franchi, 1977).

Olhando a escola publica dentro de um contextcamdiente de aprendizagem
histérico podemos perceber que, devidos aos insmablemas a que € submetida, ela se
tornou um ambiente muito fechado, padronizado, icwenatividade pouco significativa entre
0s sujeitos envolvidos. Segundo Coudry e Freir®@%p0isso reduz as relacdes entre esses
sujeitos e seu cérebro e, conseqlientemente, eliguagem e o conhecimento. Embora o
cérebro humano seja o mais poderoso dentre o de &mlespécies, ele é, ao mesmo tempo, o
mais impotente se privado das influéncias socistis.homem crescido na floresta, solitario,
sem nenhum contato humano, embora dotado de urbraépederoso, ndo sera capaz de
interagir com outros homens, porque aquele cémdwadquiriu as conexdes que a sociedade
dos homens requer (Mecacci,1987), ja que € a lgemayue leva ao conhecimento.

4. Escola e neurolinguistica

A profunda apatia e dificuldades de aprendizageenag alunos da escola apresentam
podem estar relacionadas a baixa interacdo entebroée linguagem e, conseqientemente,
com a diminuicéo de possibilidade de participagii@enhecimento e na sociedade. E nesse
momento que podemos perceber a proximidade decsuasteristicas com as dos sujeitos
afasicos, que também apresentam distUrbios dedgegn que dificultam sua interagédo social,
tornado-os apaticos e distanciados da realidadéari)ém nesse momento, que podemos
justificar a tendéncia atual de classificar de nrangmplista as dificuldades escolares como
patologias. Provavelmente, isso se deve a percepedme esses alunos estdo entregues as
suas dificuldades, sem nenhum recurso para lidar etas, até porque ndo conseguem
entendé-las, como se fossem “sintomas” de um “mad a eles sobreviessem, tornando-os
indefesos, sem encontrar justificativa externa glal, pois esta sé poderia ser encontrada
internamente. Como na afasia. A diferenca, poréiastante clara e ja muito discutida: a
afasia € resultante de lesdo cerebral que provaoeadesestruturacdo anatdbmica e por esse
motivo, as alteracdes fisiologicas decorrentesneeaalteracfes funcionais das atividades
cerebrais, as quais passam a necessitar de rearraegultantes de plasticidade cerebral
promovida por um meio rico e contextualizado, patagrarem o sujeito novamente ao seu
ambiente. Ja as dificuldades de aprendizagem, qomademos perceber pela analise do

ambiente escolar, tém origem externa, em um megongio® promove as conexdes cerebrais
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necessdrias para o acesso ao conhecimento. Sellaudaci (1987), trata-se de um limite
histérico e nao fisiolégico. A fisiologia cerebra$ta, potencialmente, preservada, uma vez
gue nao existe lesdo anatbmica, mas a ausénciaodasOes cerebrais previstas para o
homem provoca alteracfes funcionais das atividagesbrais, desadaptando o sujeito e
também precisardo de rearranjos, resultantes ddiguiade cerebral produzida por um
contexto adequado.

Esses sdo os motivos que me fazem acreditar qaeaflexao séria e significativa das
dificuldades de aprendizagem encontradas na esgela,sua descaracterizacdo enquanto
ambiente educativo, bem como uma reflexdo sobeenaltivas possiveis para a recuperacao
de seus valores sociais e humanos, deva passamornalise neurolinglistica. Sabemos
que os fendmenos de plasticidade cerebral sdotedsticos do sistema nervoso e que grande
parte dos trabalhos mais significativos sobre [idstde neuronal e adaptacdo foram
desenvolvidos nas pesquisas de neurolinglisticaneabilitacdo desse sistema. Além disso,
trabalhos muito importantes tém sido produzidosues de neuropsicologia com o objetivo
de pensar e re-estruturar as condi¢cdes ambierta@Egpe elas se tornem reais e significativas
na reabilitacdo de afasicos e no desenvolvimentoridacas com dificuldades de leitura e
escrita.

Considerando a complexidade dos fatores envolvitssituacdo de excluséo e
marginalizacdo dos adolescentes, com quem tralm@hescola publica, por estarem, neste
momento, impedidos de acessar o que lhes seriareiéodnatural, o ler, o escrever, a
compreensao do mundo biolégico e socio-histéricdeosobrevive, enfim, o conhecimento,
proponho para o doutorado uma reflexdo que modrémplicacdes que 0s rumos da
educacao podem causar nas relacdes entre o sugstatividades funcionais de seu cérebro,
com o objetivo de diminuir a situacdo humilhantéeepreconceito a que sao submetidos e,
além disso, diminuir sua inclusdo em patologias quistalizam mais ainda suas

possibilidades.
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