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Resumo:

O projeto Horta Escolar objetiva contribuir para a educagdo em ciéncias, a partir do ensino de
conteudos relacionados a diferentes areas do conhecimento; da pesquisa e da extensdo, promovendo
acOes que envolvem a nossa comunidade escolar e os seguidores de nossas midias sociais. A Horta
Escolar foi criada para funcionar como um “laboratério-vivo” contextualizando, através da pratica,
atividades relacionadas ao Ensino de Biologia, a Educacdo Alimentar e Nutricional e ao Ensino
através de Tecnologias. Todavia, o isolamento social imposto pela pandemia de COVID 19 nos levou
ao inusitado desafio de trabalhar com uma horta escolar sem pleno acesso ao nosso espaco plantado
para a execucdo das nossas atividades durante cerca de dois anos. Nesse contexto, aprimoramos
nossas midias sociais, visando a divulgag&o cientifica e a popularizagdo da ciéncia por meio de nossas
postagens. Trabalhamos com alguns conceitos fundamentais que balizam as nossas atividades nas
midias. Sdo eles os conceitos de impercepcdo botanica, plantas alimenticias ndo convencionais,
divulgacéo cientifica e enderecamento. Todas as nossas postagens sdo elaboradas pelos alunos de
forma participativa, sob a orientacdo da coordenagéo do projeto. Para a producdo das postagens do
perfil @hortacefet, seus autores consideram os dados referentes as métricas do perfil e a interacdo
dos seguidores nas postagens anteriores. Atualmente nosso perfil possui 14 categorias de postagens.
Nossa postagem principal, que acontece com maior frequéncia é o carrossel de plantas, que contém
informacdes bésicas sobre a planta, suas formas de cultivo, aspectos e propriedades nutricionais;
receita e referéncias. A virtualizacdo do trabalho possibilitou a manutencéo do relacionamento com
nossos alunos e parceiros e nos possibilitou um aumento significativo do nimero de seguidores do
nosso perfil. Podemos afirmar que o Instagram se tornou uma importante ferramenta de disseminacgéo
de conhecimento e elo com o publico participante.
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Abstract:

The Horta Escolar project aims to contribute to science education, based on the teaching of content
related to different areas of knowledge; of research and extension, promoting actions that involve
our school community and the followers of our social media. The School Garden was created to
function as a “living laboratory” contextualizing, through practice, activities related to Biology
Teaching, Food and Nutrition Education and Teaching through Technologies. However, the social
isolation imposed by the COVID 19 pandemic led us to the unusual challenge of working with a
school garden without full access to our planted space for carrying out our activities for about two
years. In this context, we improved our social media, aiming at scientific dissemination and the
popularization of science through our posts. We work with some fundamental concepts that guide
our activities in the media. They are the concepts of plant unawareness, unconventional food plants,
scientific dissemination and addressing. All our posts are prepared by the students in a participatory
way, under the guidance of the project coordination. To produce @hortacefet profile posts, their
authors consider data referring to profile metrics and the interaction of followers in previous posts.
Currently our profile has 14 post categories. Our main post, which happens more frequently, is the
plant carousel, which contains basic information about the plant, its forms of cultivation, aspects and
nutritional properties, recipe and references. The virtualization of work made it possible to maintain
relationships with our students and partners and enabled us to significantly increase the number of
followers on our profile. We can say that Instagram has become an important tool for disseminating

knowledge and linking with the participating public.

Keywords: School Garden. Instagram. Scientific Dissemination

1. Introducéo

As hortas escolares sdo, por natureza, espacos que funcionam como laboratérios
vivos abertos a diversas possibilidades didaticas, proporcionando a uma dada comunidade
escolar a construcdo de um espaco interdisciplinar potencialmente adequado as praticas de
educacdo ambiental, educacdo alimentar e nutricional (SILVA, 2022), e do ensino de
ciéncias (KHER e PORTUGAL, 2015). Os trabalhos de Cabral et al. (2019), Ledo et al.
(2019) e Cabral e Rodrigues (2022) demonstram possibilidades tecnoldgicas executadas em
uma horta escolar desenvolvida em uma escola técnica federal no Rio de Janeiro. Nesses
artigos, podemos observar o desenvolvimento de projetos que levaram a cria¢éo de sistemas

automatizados de irrigacao e de identificacdo de plantas, e de uma horta escolar midiatizada,
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também preocupada com a atuacdo em aspectos sociais como a discussdo das relacGes
étnico-raciais no ensino de Ciéncias e Biologia.

Neste artigo pretende-se relatar o processo de construcdo e manutencéo de uma horta
escolar inteiramente midiatizada em fungéo do contexto da pandemia de COVID 19, quando
seus alunos e professores foram impedidos de acessar o0 espaco escolar. O sucesso dessa
empreitada levou o grupo de trabalho a manter a intensidade de suas a¢6es nas midias sociais
apos o retorno das aulas presenciais, entendendo a importancia do trabalho de divulgacéo
cientifica sobre as plantas alimenticias.

Uma horta escolar é sobretudo um espaco onde o principal produto a ser cultivado é
o conhecimento (KHER e PORTUGAL, 2015). Um espaco propicio a construcéo de saberes
por parte dos estudantes e profissionais envolvidos. A experiéncia de vivenciar uma horta
escolar sem ter acesso ao terreno plantado dentro da escola, mobilizou diversos saberes, que
nosso grupo de trabalho sequer imaginava possiveis em um projeto de horta. Em particular,
aqueles relacionados a comunicacdo social e a divulgacdo cientifica, dois campos do

conhecimento fundamentais para o trabalho com midias sociais.

2. Marco Tedrico

E cada vez mais intenso o uso educativo das midias sociais. No mundo inteiro elas
chegam a ser utilizadas por 3,4 bilhdes de usuérios ativos e sdo cada vez mais empregadas
nos ambientes educacionais como uma forma de comunicagédo (SILVA et al., 2021). Dessa
forma, entendemos que essa tecnologia de informacdo e comunicacdo tem um grande
potencial no ensino de ciéncias e salde. Nesse texto, vamos apresentar a dindmica interna
de funcionamento de uma horta escolar inteiramente midiatizada com publicacdes semanais
no perfil @hortacefet, do Instagram. De acordo com Silva et al., (2021) o Instagram é uma
midia social de compartilhamento de fotos e videos das mais versateis e simples de ser
utilizada. Tais caracteristicas facilitam o seu emprego para fins de divulgacdo cientifica
(DC).

Entendemos por DC “um processo de recodifica¢do, isto é, a transposi¢do de uma
linguagem especializada para uma linguagem néo especializada, com o objetivo primordial
de tornar o conteudo acessivel a uma vasta audiéncia” (MESSEDER NETO, 2019, p.18).
Para o autor, a DC tem por principio bésico tornar acessivel para a populacdo em geral, tudo
que os académicos tém produzido, sendo um elo entre o conhecimento cientifico e o saber

popular. O autor considera ainda que é essencial que a DC apresente para a populacdo 0s
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produtos e processos do meio académico-cientifico em uma linguagem adequada a esse
ultimo. Nesse sentido, podemos observar uma aproximacao entre o conceito de DC e a
necessidade de realizacdo da extensdo universitaria. Sobre extensdo, tomamos por base a
resolugédo n° 7 de 18 de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018) que evidencia a necessidade de
envolvimento da sociedade em suas préaticas. Assim, entendemos que o trabalho de DC como
0 executado pelos componentes do perfil @hortacefet visa promover a indissociabilidade
entre os aspectos do ensino, da pesquisa e da extensdo relacionados as hortas escolares.

Trabalhamos com alguns outros conceitos fundamentais que balizam as nossas
atividades. S&8o eles os conceitos de enderecamento, impercepcdo botanica e plantas
alimenticias ndo convencionais. O enderecamento € um conceito da teoria do cinema,
adaptado ao campo da educacdo. E uma prética linguistica e semidtica usada para que um
interlocutor saiba que determinado texto “fala” para ele. Assim como as cartas, 0s videos
também possuem um conjunto de elementos que o0s endereca a alguém, para que esse consiga
identificar que um determinado audiovisual “fala com ele”. Os produtores de videos visam
e imaginam um determinado publico de forma anterior a realizacdo da obra. O modo de
enderegcamento seria um processo que parece “‘convocar” o espectador a uma posi¢ao a partir
da qual ele deve ler o filme (ELLSWORTH, 2001) e ele envolve questdes identitarias.
Marcadores sociais da diferenca como género, raca, classe, sexualidade e faixa etaria sdo
frequentemente mobilizados na construcdo do enderecamento de videos e filmes, assim
como nas leituras realizadas pela audiéncia real (CABRAL, 2022). O trabalho de Cabral e
Rodrigues (2022) aponta que partindo da compreensdo da necessidade de construir
postagens com um enderecamento especifico em um perfil de DC, pode-se atingir mais
facilmente um determinado publico-alvo. Sobre enderecamento e DC, Cabral et al. (2022)
afirmam que:

Pensar a audiéncia e suas multiplas camadas € um passo importante na
producdo de estratégias de divulgacdo cientifica (DC). Portanto,
consideramos pertinente o estudo do conceito de enderecamento a fim de
estruturar propostas que se destinem a um publico espectador imaginado.
(p.190)

Assim, entendemos que o0 enderecamento é uma préatica social disseminada no nosso

cotidiano, e que pode ser util em estratégias de DC em midias sociais voltadas ao ensino de
ciéncias, e em particular o de boténica, e a educacao alimentar e nutricional.

Por impercepcdo botanica (SALATINO e BUCKERIDGE, 2016; URSI e
SALATINO, 2022) entende-se a incapacidade de muitas pessoas reconhecerem a

importancia das plantas na biosfera e no nosso cotidiano, julgando-as como seres inferiores,
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pela dificuldade em perceber os aspectos estéticos e bioldgicos exclusivos das plantas e, pelo
pensamento de que as plantas sdo seres inferiores aos animais e, portanto, ndo devem receber
uma atengdo equivalente aquela dispensada aos animais. Os autores discutem a origem dessa
condicdo e seus reflexos negativos no ensino de Ciéncias e Biologia e sugerem
possibilidades de trabalhos com plantas no contexto escolar que poderiam ser realizadas para
reduzir os efeitos da impercepcdo botanica. Entre essas possibilidades podemos destacar a
realizacdo de atividades praticas com plantas em campo e em laboratdrios, a introducéo de
temas interdisciplinares envolvendo vegetais, os trabalhos com plantas com papéis
relevantes na historia, o cultivo de plantas no ambiente escolar, entre outras. Todavia, vale
ressaltar que todos os trabalhos que realizamos no Projeto Horta Escolar nos ultimos anos
estdo relacionados a essas propostas citadas, e que através das postagens realizadas em nosso
perfil no Instagram (@hortacefet), estamos contribuindo para a divulgacdo de informacgoes
relevantes sobre plantas alimenticias e, portanto, trabalhando para reduzir os impactos da
impercepcao botanica na sociedade. Entendemos que as plantas sdo fundamentais para a
manutencdo das cadeias alimentares, evitam a erosao do solo, estdo entre os alimentos mais
consumidos pela humanidade e muitas espécies tém propriedades medicinais. Portanto,
desejamos fortemente contribuir para a construcdo e difusdo do conhecimento sobre as
plantas alimenticias.

Nesse contexto, utilizamos como base as informacdes contidas no Guia Alimentar
para a populagdo brasileira, que € um importante instrumento que aborda a valorizag&o social
e cultural da alimentagdo. Neste documento, os alimentos séo apresentados de acordo com
0 grau de processamento, valorizando os alimentos in natura e minimamente processados,
buscando uma relacdo com a comida na sociedade contemporanea de forma ressignificada,
dando um espaco para a culinaria como forma de resisténcia ao modelo vigente na sociedade
de consumo, onde existe demasiada oferta de alimentos prontos para o consumo. Além disso,
estimula a producdo de alimentos em hortas e a compra em feiras livres, com agricultores
locais, fomentando os circuitos curtos de comercializagdo (BRASIL, 2014).

Refletir acerca do processo de producgéo de alimentos, sua origem e sobre a cultura
alimentar é funcdo da educagéo alimentar e nutricional na escola e as hortas escolares se
tornam espaco para a construcao de debates socioambientais e sociocientificos.

As plantas alimenticias ndo convencionais (PANC) sdo espécies que apesar de serem
negligenciadas, estdo adaptadas, sdo nativas do nosso solo (KINUPP e LORENZE, 2014),

ou seja, para sua producao temos que usar menos insumos agricolas, sendo necessario menos
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manejo do solo. Por conta disso, essas espécies ganharam destaque em nossos trabalhos,
visto que para as a¢des de educacdo alimentar e nutricional junto aos alunos utilizar espécies
nativas e adaptadas ao solo brasileiro, além de ajudar a garantir a soberania, a seguranca
alimentar e nutricional, permite variedade alimentar e diminui a chance de consumo de
agrotoxicos que sdo potencialmente toxicos a saude humana. Possuimos a intencdo de
comunicar ao nosso publico que deixamos de comer muitos alimentos possiveis por
desconhecimento ou preconceito. Dessa forma, esperamos contribuir para a utilizagdo
integral dos alimentos de origem vegetal e 0 consumo de espécies variadas e nutritivas, que
tenham sido cultivadas sem pesticidas agricolas, de preferéncia de maneira agroecoldgica,
além de contribuir para o combate a impercepcao botanica relacionada a desvalorizacéo e

ndo-utilizagdo de plantas alimenticias ndo convencionais.

3. Metodologia

Todas as nossas postagens sao elaboradas com compartilhamento de roteiro e edicao
das imagens e videos de forma participativa. Os alunos desenvolvem os materiais sob a
orientagdo da coordenacdo do projeto. Atualmente nosso perfil possui 14 categorias de
postagens. S&o elas: 1-Plantas da Horta; 2-Reels de educacdo alimentar e nutricional
(receitas ilustradas); 3-Horta Divulga; 4-Horta Explica; 5-#TBT; 6-Memes de manifestacdes
culturais da internet; 7-Divulgacdo de eventos com a participacdo de integrantes do projeto;
8-Videos para o IGTV: 9-Momentos do projeto; 10- Conceitos balizadores; 11-Cientistas
importantes; 12- Sessdes teméticas; 13- Reposts; 14- Dicas culturais.

Além das categorias de postagens apresentamos informacdes no formato de stories.
Geralmente, nossos stories sdo utilizados para propagandear eventos e postagens relevantes
de outros perfis nas areas correlatas, como ensino e pesquisa em botéanica, salde e educacgédo
alimentar e nutricional. Todavia, em menor frequéncia, produzimos stories autorais como
“Quiz”, “Enquetes” e o quadro “Mito ou Verdade” nos quais interagimos com a audiéncia.

Regularmente, sdo realizadas analises dos dados fornecidos pelo Instagram, a partir
das métricas que o préprio aplicativo dispde, utilizamos os dados sobre curtidas,
salvamentos, comentarios, compartilhamentos. Ademais, analisamos o contetdo de alguns
comentarios de maior relevancia, de acordo com a categoria da postagem. Com base nessas
informacdes coletadas, realizamos o frequente ajuste do enderecamento das postagens,

como forma de manter o interesse dos nossos seguidores.
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4. Resultados e discussao
O presente trabalho se encontra em plena atividade, por ser um projeto de extensao
com midia social. Sendo assim, € caracterizado como uma obra em constante mudanca, pela
interacdo com os participantes e inser¢cdo de novas postagens em nossa pagina.
Como resultado temos, apenas no Instagram 4137 seguidores, dados de 31/03/2023,
acompanhando diariamente o nosso trabalho (Figura 1).

Figura 1: Print de tela do Instagram

Fonte: os autores
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Nosso perfil apresenta seguidores localizados principalmente no Rio de Janeiro
(29,6%), mas distribuidos também pelas cidades de Duque de Caxias (RJ), Séo Paulo (SP),
Niteroi (RJ), Recife (PE) Salvador (BA), e em outros paises como India, Portugal, Chile,
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Equador e Canada. Nossos seguidores formam um publico majoritariamente feminino
(65,8%), na faixa etaria entre 18 e 44 anos. Essas informagdes sobre “quem sdo” os nossos
seguidores sdo muito relevantes para a construcdo das estratégias de enderecamento das
nossas postagens. De forma que procuramos produzir materiais apraziveis a esse publico.
Um bom exemplo disso foi a construcao da série de postagens “tem crianca nessa horta”. O
primeiro post da série usou como referéncia o personagem Popeye (Figura 2) para se
comunicar com as memdrias da infancia dos individuos adultos que seguem o perfil, de
forma consciente e previamente planejada, uma vez que sabemos que a maioria dos

seguidores é formada por adultos.

Figura 2- Primeiro post da série: “Tem crianga nessa horta”

S5 hortacefet

Fonte: os autores

O personagem Popeye faz parte da memoria de infancia de muitas pessoas com mais
de 30 anos. A legenda do post também ¢ enderecada a adultos que assistiram esse desenho
na infancia, como podemos observar na expressao “e nos remetem a nossa infancia” na

Figura 3.
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Figura 3: Legenda do primeiro post da série "Tem criancga nessa horta”

hortacefet Nesse més de outubro vamos celebrar o Dia
das Criancas @ e por isso preparamos uma série de
postagens especiais que trazem um universo mais
infantil e nos remetem a nossa infancia.

Hoje vamos falar sobre o Espinafre e, é claro, sobre o
nosso amigo Popeye!

Ele é muito conhecido por comer espinafre e ser um
homem forte! & Nao estando muito presente no nosso
dia a dia, é bom lembrar o quanto o espinafre é
importante. Trouxemos varias curiosidades que eu

aposto que nem vocé nem o Popeye sabiam! @ E uma
receita maravilhosa pra vocé desfrutar de maneira
sauddvel e diferente! @@

Deixem ai nos comentarios, vamos adorar saber! E ai?
Vamos aprender mais sobre o espinafre com o Popeye?
Se liga no post!'@

N&o esquega de comentar, curtir e compartilhar! €@

Fonte: os autores

Devido a limitacdo de espagco optamos por descrever neste artigo apenas a nossa
categoria principal de postagem. Os carrosséis de plantas constituem a postagem de maior
regularidade do perfil @hortacefet, sendo apresentado um novo carrossel, sempre autoral e
resultante de pesquisas do grupo, semanalmente. A estrutura dos carrosséis é composta de
10 slides, em geral, é dividida em sec¢des de informac0es, sdo elas:

a) InformacGes basicas sobre a planta: inclui o nome cientifico da espécie, sua familia
boténica e algumas das suas principais caracteristicas morfoldgicas e evolutivas;

b) Informacdes sobre cultivo: todos os nossos carrosséis de plantas incluem
informacBes sobre o modo de plantio e época de colheita dos hortifrutigranjeiros
apresentados;

c) Aspectos nutricionais e propriedades nutricionais: apresenta potenciais beneficios
a saude humana causados pela ingestdo desses alimentos;

d) Receita: enfatizando o aspecto culinario das plantas apresentadas, ao final de cada
carrossel apresentamos uma sugestao de receita para 0 uso da espécie apresentada;

e) Referéncias bibliograficas: o altimo slide sempre apresenta as fontes por nds

consultadas.
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A estrutura desenhada para a apresentacdo de cada uma das plantas permite que a
nossa audiéncia seja apresentada a esses seres Vvivos entendendo suas principais
caracteristicas bioldgicas e suas potencialidades de uso humano. Assim sendo, pretendemos
minimizar os efeitos da impercepcdo botanica, conforme demonstrada por Salantino e
Buckeridge (2016), atribuindo importancia as plantas apresentadas e ao mesmo tempo,
fomentamos o ensino de botanica, divulgando as caracteristicas de cada uma das plantas
apresentadas para um publico amplo.

A leitura dos comentarios nos fez constatar a necessidade de sempre apresentar essas
plantas atraves de seus nomes cientificos, evitando confusfes causadas pela existéncia de
nomenclaturas regionais, dado o alcance de nossas postagens por varios estados do Brasil.
Vale salientar que o estudo da nomenclatura cientifica € um conteudo regular do ensino
médio, de forma que ao mostrarmos a importancia de sua utilizacdo, fomentamos o ensino
de ciéncias através da divulgacéo cientifica.

Por se tratar de um perfil de uma horta, entendemos que a nossa audiéncia fidelizada
se interessa por informacdes sobre como cultivar cada uma das plantas apresentadas, logo a
apresentacdo dessas informacGes em todos os carrosséis de plantas parte de uma
pressuposicdo sobre a audiéncia e € uma evidéncia da aplicacdo do conceito de
enderecamento (ELLSWORTH, 2001).

Nosso carrossel de plantas com maior nimero de curtidas, até 0 momento da escrita
desse texto, foi sobre “ora-pro-nobis”, postado em 27/09/2021, com um total de 273
curtidas, 23 comentarios e 35 salvamentos (Figura 4). Isso demonstra o interesse dos
participantes no tema das PANC, pois esse carrossel sobre uma espécie alimenticia ndo
convencional foi 0 que mais obteve interacbes e gerou o maior engajamento da nossa
audiéncia. A ora-pro-nobis, apesar de ser muito consumida nas cidades do interior de Minas
Gerais, ndo é tdo difundida no restante do Brasil, ndo sendo facilmente encontrada em
mercados e outros pontos de venda de hortifrutigranjeiros. A maneira e 0s costumes no ato
de se alimentar, o que comer, locais de comer, tabus e rituais que envolvem os alimentos
séo formas de se alimentar dentro de uma sociedade, sendo alteradas de um local para outro,
ou até mesmo dentro da mesma sociedade (CARVALHO, 2013).
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Figura 4- Post sobre ora-pro-nébis

hortacefet

ORA-PRO-NOBIS
B e ]

Venha saber mais
sobre uma das PANC
mais conhecidas!

Fonte: os autores

Podemos considerar como um importante resultado o aumento da interacéo dialdgica
entre instituicdo de ensino e sociedade, cumprindo um papel importante de transformacao
social e de inclusdo por meio de atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Podemos
constatar também o grande e diversificado aprendizado dos estudantes, além da professora
e da nutricionista envolvidos na proposta, uma vez que o envolvimento diario na confecgédo
das diferentes categorias de postagem foi e tem sido promotor de aprendizagens também
aos integrantes do Projeto Horta Escolar. Para além dos constantes debates para a criagdo
dos contetidos a serem postados na midia @hortacefet , a necessidade de responder 0s
comentarios e questionamentos dos seguidores nos levam a reflexdes geralmente nédo
anteriormente pensadas.

Outro efeito da criacdo e manutencdo do perfil @hortacefet se da na interface
pesquisa/extensdo. Tal midia, criada como um braco digital de um projeto de extensao
fundado e mantido no plano fisico, o Projeto Horta Escolar do CEFET-RJ, tem gerado
perguntas de pesquisa que estimulam a submissdo e execucdo de projetos de iniciacdo
cientifica (SENNA et al, 2022; SALIM et al., 2022; SILVA et al.,, 2023). Estes
potencializam a habilidade formativa do projeto fomentando a criatividade, o
desenvolvimento da escrita académica e a participacdo em eventos cientificos dos atores
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envolvidos, impulsionando a formacdo dos estudantes enquanto produtores de
conhecimento e das profissionais enquanto orientadoras. Desta forma, as acOes
desenvolvidas pela equipe mantenedora da midia @hortacefet promove a efetivacéo da
desejada indissociabilidade no ambito do ensino, da pesquisa e da extenséo, se consolidando
enquanto proposta de exceléncia académica e ja acumulando seus primeiros prémios e

menc¢des honrosas em eventos académicos.

5. Consideracdes finais

A experiéncia com a horta midiatizada, através da manutencao do perfil @hortacefet,
tem permitido para além de manter o projeto em funcionamento, mesmo no momento de
isolamento social, promover a divulgagdo cientifica e a popularizagdo da ciéncia por meio
de nossas postagens. A virtualizacdo do trabalho possibilitou também a manutencdo do
relacionamento com nossos alunos e parceiros, mesmo diante do contexto pandémico, com
a suspensao das atividades presenciais do projeto Horta Escolar, além de ter nos possibilitado
um grande aumento do nimero de seguidores, quando comparado a nossa atividade no
Instagram anterior a esse periodo. Podemos afirmar que as midias sociais se tornaram assim
importantes ferramentas de disseminagdo de conhecimento e elo com o publico participante.

Por fim, salientamos a poténcia das aprendizagens fomentadas pela proposta, que
envolvem os diversos novos conhecimentos adquiridos pelas profissionais e pelos alunos
mantenedores do perfil, seja na aquisicdo de conhecimentos especificos dos contetdos a
serem divulgados ou na capacidade de executar a comunicacdo em ciéncias e saude.
Paralelamente a midia se mostra como fonte de perguntas de pesquisa académica e gera um
novo conjunto de aprendizados, enquanto informa e apresenta as plantas alimenticias ao

publico externo que nos acompanha.

6. Referéncias

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo Basica. Departamento de Atencédo
Basica. Guia alimentar para a populagéo brasileira. 2. ed. Brasilia: Ministério da Salude;
2014. 156 p.

BRASIL. Resolucgéo n. 7, de 7 de dezembro de 2018. Estabelece as diretrizes para a
extensdo na educacgéo superior brasileira e regimenta o disposto na meta 12.7 da lei n.
13.005/2014, que aprova o Plano Nacional de Educacéo - PNE 2014-2024 e da outras
providéncias; 2018. Disponivel em:

Revista do EDICC, v. 9, 2023
12



(Re)ocupar e (re)existir
9° Encontro de Divulgacao de Ciencia.e Cultura

http://portal. mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=104251-
rces007-18&category_slug=dezembro-2018-pdf&Itemid=30192. Acesso em: 30/03/2023.

CABRAL, L. F. E. Producéo e recepcdo de videos por alunos do ensino médio no ensino
de biologia: incluséo e exclusdo de grupos e identidades na construcdo do enderecamento.
Tese (Doutorado em Educacdo em Ciéncias e Saude) — Nucleo de Tecnologia Educacional
para a Saude, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2022.

CABRAL, L. F. E.; CORDEIRO, F.; RODRIGUES, J. O. R; PANTOJA, C.E.; LEAO, D.
C; integrando saberes através de uma horta escolar: uma experiéncia no CEFET/RJ. Livro
de Resumos do 1l Encontro Intercampi de Educacéo Profissional | CEFET/RJ , 2019, p.
81-85.

CABRAL, L. F. E.; RODRIGUES, J. O. R. Horta com consciéncia negra: relato da
construcdo e discussdo de postagens para a educacdo das relagdes étnico-raciais em uma
horta escolar midiatizada. Revista de Ensino de Biologia da SBEnBiIo, [S. 1], v. 15, n.
nesp2, p. 656670, 2022. DOI: 10.46667/renbio.v15inesp2.754. Disponivel em:
https://renbio.org.br/index.php/sbenbio/article/view/754. Acesso em: 31 mar. 2023.

CARVALHO, M.C.V.S. Bricolagem Alimentar nos Estilos Naturais. Rio de Janeiro:
EJUERJ, 2013.

ELLSWORTH, E. Modos de enderegcamento: uma coisa de cinema; uma coisa de educacao
também. In: SILVA, T. T. (Org.). Nunca fomos humanos — nos rastros do sujeito. Belo
Horizonte: Auténtica, 2001. p. 7-76.

KHER, A. L. K.; PORTUGAL, A. S. Horta Escolar: Cultivando o Ensino de Ciéncias.
Aproximando, v.1, n.1, p. 1-10, 2015.

KINUPP, V. F; LORENZI, H. Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) no Brasil:
guia de identificacdo, aspectos nutricionais e receitas ilustradas. Sdo Paulo, Editora
Plantarum, 2014.

LEAO, D. C; CABRAL, L. F. E.; CORDEIRO, F.; PANTOJA, C. E. E-HORTA:
aplicando a tecnologia ao ensino de botanica através de uma Horta Escolar. Anais do IX
Encontro Regional de Ensino de Biologia - RJ/ES, 2019, p.2564-2578.

MESSEDER NETO, H. S. A divulgacéo cientifica em tempos de obscurantismo e de fake
news: contribuicdes historico-criticas. In: Divulgacao Cientifica Textos e Contextos. Sao
Paulo: LF Editorial, 2019. p. 13-24.

SALATINO, A. BUCKERIDGE, M. “Mas pra que te serve saber botanica?” Estudos
Avancados. 30 n. 87, p. 177-196, 2016.

SALIM, A.J. P.; CABRAL, L. F. E.; REZENDE FILHO, L. A. C. Estudo da producéo de
videos para divulgacdo de uma horta escolar midiatizada no contexto pandémico. 112 SIAc
— Semana de Integracdo Académica da UFRJ. Caderno de Resumos, 2022.

SENNA, R. C; PEREIRA, G. E. S.; MACHADO, P. L.; RODRIGUES, J. O. R;;
CABRAL, L. F. E. Como trabalhar com horta sem a horta? Midiatiza¢do de uma horta
escolar. 202 Feira Brasileira de Ciéncias e Engenharia - FEBRACE 2022. Anais, p. 199.

Revista do EDICC, v. 9, 2023
13



(Re)ocupar e (re)existir
9° Encontro de Divulgacao de Ciencia.e Cultura

SILVA, G. A. CABRAL, L. F. E. REZENDE FILHO, L. A. C. Estudo da Producéo de
Videos para uma Horta Escolar no Instagram. 122 SIAc — Semana de Integracéo
Académica da UFRJ. Caderno de Resumos, 2023.

SILVA, L. S.; CAPP, E. NIENQV, O. H. Uso didatico de midias sociais. In: Estratégias
didaticas para atividades remotas. Org: Nienov, O. H.;Capp, E. Porto Alegre, UFRGS
2021

SILVA, M. F. B. R. Educando com o projeto horta escolar: O caminho da educacgéo
alimentar de qualidade. Revista Educacéo & Ensino. ISSN: 2594-4444. Fortaleza, v. 6, n.
2, jul./dez. 2022.

URSI, S.; SALATINO, A. E tempo de superar termos capacitistas no ensino de biologia:
“impercepg¢ao botanica” Como alternativa para “cegueira botanica”. Bol. Bot. Univ. Séo
Paulo, S&o Paulo, v. 39, p. 1-4, 2022 DOI: 10.11606/issn.2316-9052.v39ip1-4

Revista do EDICC, v. 9, 2023
14



