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Resumo:

O presente texto é um relato de experiéncia sobre 0 Homine — grupo de discussao sobre masculinidades.
Criado no inicio de 2019, o grupo, sediado na Unicamp, reiine homens de diversas idades e formacdes
a fim de refletir sobre os impactos que a masculinidade tdxica exerce no nosso cotidiano e sociedade.
Partimos de uma concepc¢do socioconstrucionista de género, compreendendo que tanto género guanto
sexualidade sdo construtos culturais e politicos. Isso significa dizer que os gostos e preferéncias de dado
género sdo aprendidos e reforcados ao longo de nossas vidas. Nesse sentido, grupos e projetos de
reflexdo sobre masculinidades se propdem a problematizar a relacdo dos sujeitos com ideias cristalizadas
sobre uma Unica masculinidade, ampliando, assim, as possibilidades de ser homem. Pretende-se, com 0
grupo, fomentar as discussdes sobre as masculinidades ndo s6 em dmbito académico, mas também a
partir de acBes que integrem a Universidade a sociedade, sempre em consonancia com 0s interesses e
necessidades dos participantes, respeitando os estudos acerca do tema, firmando o papel social da
Universidade Publica e gratuita em expandir e divulgar seus conhecimentos a partir dos impactos sociais
que sucedem de suas acoes.

Palavras-chave: Masculinidades. Género. Sexualidade. Grupo de discussao.

Abstract: The current text is an experiment report about Homine - discussion group on masculinities.
Created in the beginning of 2019, the group, held at Unicamp, gathers men of different ages and
qualifications in order to reflect upon the impact that toxic masculinity exerts in our daily life and
society. We assume a social constructionist perspective on gender, understanding that both gender and
sexuality are cultural and political constructs. This means that tastes and preferences of a given gender
are learned and reinforced throughout our lives. In this sense, discussion groups and projects which deal
with masculinity are able to problematize the relation of subjects with crystallized ideas of a single
masculinity, widening, therefore, their possibilities of being a man. Our objective with the discussion
group is to promote discussions on masculinity not only in the academic environment, but also from
actions which integrate the university with society. We understand that this integration must always
prioritize the interests and needs of the participants, also respecting the studies of the field, and
guaranteeing the social role of the public university in expanding and publicizing its knowledge from
the social impacts which derive from its actions.
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Introducéo

Discutir as masculinidades possiveis na sociedade e qual o papel do homem no combate
ao machismo. Esses sdo alguns dos objetivos do grupo de discussdo sobre masculinidades na
Unicamp, criado no fim de janeiro de 2019. O agrupamento surgiu como proposta apos a

publicacdo de uma noticia sobre o tema no grupo de Facebook da Unicamp, o que motivou a
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criagdo do grupo de masculinidades nessa rede social digital. Com o objetivo inicial de reunir
homens interessados em discutir masculinidades e suas repercussdes sociais, politicas e
subjetivas, 0 Homine iniciou com 23 integrantes no primeiro dia, alcancando a marca de 575
membros atualmente?®, expandindo as acdes e debates no ambiente digital para encontros
presenciais.

Mesmo nédo sendo um campo de estudo novo, ainda hé poucas producdes que discutam
0 tema na perspectiva de género, impulsionadas pelo movimento feminista pds-guerra
(OLIVEIRA, 2004). Nesse sentido, entendemos as masculinidades como construcdes historicas
e sociais de diferentes posi¢des de masculino e o seu papel na sociedade (CECCHETTO, 2004).
Essa perspectiva social dialoga com os estudos queer, especialmente a partir de Butler (2018
[1990]), os quais consideram que as no¢des de género que desenvolvemos sdo baseadas em
aprendizados puramente socioculturais, demonstrando que as defini¢cBes que utilizamos para
masculinidade(s) e feminilidade(s) sdo construtos ideoldgicos e politicos, ou seja, ndo
essenciais ou constitutivos de qualquer natureza humana.

E nesse contexto de relevancia de estudo do tema que se enquadra a cria¢do do grupo.
Visto isso, este trabalho tem como objetivo central revisitar as acfes e projetos do grupo de
masculinidades da Unicamp, considerando como estes dialogam com o0s estudos de
masculinidades desenvolvidos no Brasil e outros projetos sociais e politicas publicas de mesma
natureza. Acreditamos, portanto, que principalmente em tempos de desgoverno e
desinformacdo institucionalizada, este trabalho propde uma tentativa de (re)organizacdo dos
afetos entre universidade, saberes, discursos, sujeitos e subjetividades.

Por meio de uma socializa¢do dos conhecimentos e discusses concentrados na esfera
cientifica-académica, esperamos poder promover o compartilhamento de um fluxo de angustias,
medos, blogueios e potencialidades através do encontro e organizacdo de sujeitos engajados na
elaboracdo de novos horizontes sociais para dinamicas de género, sexualidade e suas
subjetividades. Pretende-se, dessa forma, elaborar reflexfes sobre o que temos construido até
entdo e o que pretendemos desenvolver como projetos futuros a fim de melhor alinhar nossos
objetivos e desafios com um amplo cenéario de debate sobre masculinidades que vem ganhando

espaco e legitimidade em nossa sociedade.

1. Género e sexualidade: grupos de reflexdo e (re)construcgéo identitaria

4 Atualizado em 28 de setembro de 2019.
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Como dito anteriormente, neste trabalho assumimos uma perspectiva
socioconstrucionista de género a partir da teoria queer (BUTLER, 2018 [1990]). Isso significa
dizer que defendemos um olhar essencialmente cultural para as dindmicas de género e
sexualidade. Em outras palavras, nos tornamos o que a sociedade compreende por homem e
mulher devido a convencles especificas que estabilizam os sentidos do que deve ser
propriamente masculino e feminino. Estudiosos do campo da linguagem, género e sexualidade
(ECKERT; McCONNELL-GINET, 2003) argumentam como essas construcfes se dao desde
0S momentos mais prematuros de nossas vidas. As cores e brinquedos que sdo dispostos por
familiares em nossos quartos ja sdo impulsos determinantes e reguladores do género. Além do
mais, trata-se de um processo de atribuicdo de sentido subjetivo a elementos objetivos, como
aponta Bourdieu (1998). O autor argumenta que a divisao do mundo por meio dessa difusdo de
olhares subjetivos para caracteristicas objetivas promove esse falso binarismo de todas as coisas
entre masculino e feminino. Visualizamos, por exemplo, objetos frios e finos como femininos,
a medida que 0s grossos e quentes sao necessariamente masculinos.

As comparacBes ndo cessam e podem ser transpostas para determinadas escolhas no
campo do desejo. Como afirma Butler (2018 [1990]), o desejo € tido e compreendido como
essencialmente heteronormativo, ndo havendo possibilidade de outras manifestagdes. O
paradigma heteronormativo do desejo prescreve, por exemplo, que atrair-se por mulheres
significa valorizar suavidade e gentileza; em oposicdo, gostar de homens implica em valorizar
virilidade e rigidez. E importante observar como esse paradigma ndo necessariamente esta
restrito a relacBes heterossexuais, uma vez que ele fala sobre um binarismo, o que pode e é
comumente reproduzido em relacdes homossexuais. Isso se da justamente porque ha uma
regulamentacdo e normatizacéo do que significa ser homem e ser mulher, o que néo se dissolve
simplesmente ao invertermos uma logica heterossexual para uma légica homossexual. O que
estd em pauta nessa discussdo é: o que pode significar ser homem e mulher para além do que
tradicional e comumente prescrevemos?

E sob esses termos que inscrevemos a discussdo sobre masculinidades. Como indica
Oliveira (2004), a ideia de masculinidade se constréi por meio de um elaborado processo
sociohistorico de formulagao e reforgo das caracteristicas ‘essenciais’ do homem padréo. Esse
homem procura estabilizar os sentidos relativos a género e sexualidade, percebendo a mulher
como ser inferior, ou seja, oposta a forga e a poténcia do masculino. Essa construcao se da de
maneira extremamente nociva, sustentando praticas violentas de interacdo entre homens, como

aponta Cecchetto (2004). Atualmente, muito se comenta sobre masculinidade toxica e o proprio
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prejuizo que essa nocdo tradicional de masculinidade traz ndo sé para a mulher, mas também
para a propria subjetividade do homem. Afinal, o endurecimento da nocéo Unica e singularizada
de masculinidade ¢é pautada, como podemos pensar a partir de Butler (2018 [1990]) no reforc¢o
de performatividades de género que (re)produzam constantemente ideais de forga, rigidez e
poder.

J& que entendemos que o sujeito constrdi socialmente género e sexualidade e as
estabilidades e convencgdes se ddo por estimulos e padrdes de comportamento que nos séo
delegados, cabe a pergunta: onde esta o sujeito no meio de tantas regulacdes e prescrigdes?
Onde e quando se pode efetivamente desejar, amar e existir por entre inimeras normas e
restricdes que nos dizem, sem folego, como devemos ser? E nesse sentido que escolhemos falar
de masculinidades, no plural, em consonancia com estudos da area (OLIVEIRA, 2015), uma
vez que compreendemos e defendemos a multiplicidade de maneiras de existir enquanto
homem, mulher e inclusive outras formas de pensarmos sujeitos e seus corpos. Pensar
masculinidades, portanto, é colocar em xeque a relacdo dos homens com seus proprios corpos,
outros corpos, seus desejos, medos, anseios e processos de subjetivacdo. Significa
problematizar o que entendemos convencionalmente por masculino (e até mesmo feminino),
tecendo um olhar sobre género e sexualidade para além do que é prescrito enquanto convencao,

mas sim o que preferido e selecionado por nés mesmos, enquanto sujeitos singulares.

1.1 Grupos de masculinidades

Nesse sentido, acreditamos que formacdo de grupos e projetos que se proponham a
pensar as questdes acima discutidas sobre género e sexualidade sdo extremamente necessarios
e produtivos para visualizarmos uma sociedade mais justa e igualitaria. Oliveira (2015) discute
0s projetos e acOes de politicas publicas brasileiras criadas desde a década de 90 por prefeituras,
institutos de salde e organizacGes ndo governamentais. O autor ressalta a importancia dessas
politicas para a divulgacdo, legitimacdo e significacdo dos estudos académicos sobre
masculinidades no Brasil. Oliveira (2015) argumenta que ao passo que os conflitos e tensdes
sociais sdo percebidos e elaborados em um dominio cientifico-académico, as politicas publicas
reproduzem esses saberes institucionalizados e os significam em comunidades locais, tendo em
vista ndo s6 0 amplo panorama que as pesquisas costumam apontar, mas especificamente 0s
desafios e problematicas de seus prdprios espagos culturais. Acreditamos que essa interpretacao
sobre a relacdo entre politicas publicas e estudos cientificos evidencia ainda mais o papel

fundamental da criacdo de grupos que promovam tal reflexdo e pensem sobre as subjetividades
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masculinas que, em processos de institucionalizacdo, produzem efeitos politico-sociais
(OLIVEIRA, 2015). Nosso grupo, como iremos descrever a seguir, se propde a pensar essas
questdes no contexto da Unicamp, abrindo espaco para a comunidade interna e externa ao meio

universitério levantar questionamentos e provocag6es quanto a género e sexualidade.

2. Homine: historia, contextualizacéo e atividades

E no sentido de estabelecer relagdes entre politicas publicas e estudos cientificos com
impactos sociais, como discute Oliveira (2015), que se justifica a relevancia da criagcdo de
grupos que promovem essas discussdes e buscam refletir acerca das subjetividades masculinas
presentes e atuantes em nossa sociedade. Nesse contexto, compreendendo a importancia desses
coletivos para uma mudanca maior de pensamentos e atitudes, surge o grupo Homine®.

O grupo foi criado a partir de uma discussédo no grupo de Facebook da Unicamp, em
que foi postada uma reportagem sobre um grupo de masculinidades do Rio de Janeiro®. Tal
postagem rendeu muito debate na rede social digital e, dentre os comentarios, percebeu-se 0
interesse em comum de se criar um espaco de reflexdo, como o retratado na referida reportagem,
na Unicamp. Dias depois, outra postagem sobre a mesma reportagem foi feita, jA como um
incentivo e convite de criacdo de um grupo local. A partir dessa motivacdo, observando
possiveis integrantes que concordavam com a iniciativa no post, foi criado, no proprio
Facebook, o grupo privado’ “Grupo de discussio sobre masculinidades — Unicamp”, que conta
com mais de 500 membros e publica¢des constantes de seus membros.

A principio, o grupo funcionou como um repositdrio de textos, tematicas e producdes
culturais, abrindo espago para algumas discussdes e reflex6es focalizadas. Como qualquer
membro pode fazer postagens, suscitaram, dai, varios posts e materiais diversos que tinham
relacdo direta ou indireta sobre o tema, desde percepgdes pessoais e relatos de experiéncias
vividas pessoalmente até indicacdes de livros e dicas sobre outros grupos semelhantes, para
servir de exemplo e inspiracdo. O grupo, ainda que privado, é aberto para qualquer pessoa
entrar, sob aprovacdo de qualquer membro ali inscrito, incluindo mulheres, fato este que nunca

foi um empecilho ou agravante das discussdes ali suscitadas e incentivadas.

> O nome “Homine” foi escolhido em junho de 2019. Sua escolha se deve ao seu significado, por ser o latim de
“Homem”.

® Disponivel em: <https://oglobo.globo.com/sociedade/grupo-de-homens-se-reune-para-repensar-padroes-de-
masculinidade-danosos-
23404325?fbclid=IwAR1tGjT3gPzEyRyhv_TOLKkVGSD3W5quFfeTIJKAKUNZJrc3k_LS3XClIrfaQ>.  Acesso
em: 21 jun. 2020.

70 Facebook permite a criagdo de grupos sob duas configuracdes de privacidade: publico, em que qualquer pessoa,
usuéria ou nao da rede social, pode visualizar os membros e as discussdes estabelecidas ali; privado, em que
somente 0s membros podem ver quem esta no grupo e o que é publicado nele.
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No entanto, a ideia inicial sempre foi criar um grupo de discussdes também em
ambientes fisicos, ndo se restringindo ao ambiente on-line. O grupo do Facebook foi um
pontapé inicial para a formalizacdo dos encontros presenciais para a discussdo mais
aprofundada sobre os temas que eram postados e difundidos na rede social. Por estar inserido
em um contexto universitario, a preocupacdo era encontrar datas estratégicas que
contemplassem o maior nimero de presentes. Sendo assim, intensificamos a divulgacdo da
criagdo do grupo nas redes sociais antes do inicio das aulas na Universidade, reforcando o
convite no inicio do semestre letivo.

A primeira reunido ocorreu em mar¢o de 2019, buscando pensar e propor um formato
de grupo de debate e discussédo que pudesse dialogar com as demandas e necessidades do grupo
do Facebook. A ideia era discutir algum material que tivesse sido postado na rede social digital,
como norteador das discussdes presenciais, eventualmente seguindo demandas emergenciais e
as novidades que se suscitam do didlogo construido presencialmente. Desde entdo, sdo
realizadas reunides semanais que procurem refletir sobre uma tematica especifica por meio de
videos, podcasts e textos que relatem experiéncias e problematicas relativas a feminismo,
assédio e paternidade, dentre outros assuntos que emergem das discussdes.

Além desses encontros realizados periodicamente, com duragdo de uma hora, o grupo
também ja realizou dois cine-debates, nos quais promove-se a exibi¢cdo de um filme seguido de
discussdo entre os participantes. O primeiro longa a ser debatido foi “Handsome Devil”, que
aborda a masculinidade construida no contexto esportivo em uma escola na Irlanda. A escolha
do filme se deu em razdo da comemoracdo do més do orgulho LGBT, temética que também
perpassa a historia do longa e as discussdes do grupo. Tal atividade foi o encerramento das
reunides do primeiro semestre de 2019, no fim de junho. O outro cine-debate foi realizado como
abertura dos trabalhos do segundo semestre do ano, com a exibi¢do do filme “The Mask You
Live In”, um documentario que aborda especificamente o tema de masculinidades e como
escondemos nossos sentimentos para tentarmos nos enquadrar no que a sociedade espera de
nos, homens.

Além das reunides presenciais e do grupo do Facebook, contamos também com o grupo
do Whatsapp®, para divulgar a agenda de atividades e conversas emergenciais. Também
estamos em processo de criacdo de paginas no Facebook e no Instagram, como forma de
divulgacdo dos nossos trabalhos e discussdes que podemos incentivar nessas redes sociais. A

médio /longo prazo, pensamos na criacdo de um blog, vinculado & plataforma da Unicamp, e

& Atualmente, o grupo do Whatsapp conta com 21 participantes. (Atualizado em 28 de setembro de 2019)

Revista do EDICC, v. 6 407



6° ENCONTRO DE DIVULGACAO DA CIENCIA E DA CULTURA - UNICAMP, 2019

outras midias para producdo de conteudo proprio. Acreditamos que iniciativas como essa
podem promover reflexdes com potencial impacto social- uma das vertentes defendidas no
midiativismo (BRAIGHI; CAMARA, 2018). Além disso, objetivamos expandir nossas redes
de contato e atuagdo, visando promover maior divulgacdo de nossas a¢des e o dialogo mais

efetivo entre essas atitudes no ambiente universitario em consonancia com as demandas sociais.

Considerac0es finais

Apresentamos, nesse relato, o historico e a criacdo do grupo Homine, uma iniciativa
pioneira na Unicamp, que visa promover discussdes e reflexdes sobre as mais variadas
masculinidades existentes em nossa vivéncia. Apesar de conseguirmos muito apoio on-line e
divulgacdo espontanea de membros e de outras pessoas que tomam conhecimento do grupo,
encontramos dificuldades no numero de adeptos nas reunides presenciais. Atualmente, o grupo
é coordenado por trés pessoas® e, ndo raro, as reunides contam com apenas cinco participantes
- incluindo nos, coordenadores. Procuramos sanar essa lacuna com a ampliacdo da divulgacéo
de nossos encontros e aces, mas, ainda assim, acreditamos que possa haver outros motivos que
impedem a procura ativa de homens para nossos encontros, relacionados exatamente ao que
buscamos combater e refletir: a masculinidade toxica que imp&e certa normatividade de atitudes
e a negacao da necessidade de ajuda e mudancas de comportamentos.

Para além dessas discussdes e reflexdes internas, intenciona-se, também, a promocéo de
eventos académicos e sociais para discutir o tema de forma mais abrangente e uma possivel
proposta de elaboracdo de politica publica no ambito institucional na universidade e para fora
dela. Acreditamos que, assim, a universidade publica consegue promover o dialogo e o trabalho
em conjunto com a sociedade na qual se insere, tendo nesses eventos e politicas um importante

aliado na divulgacdo cientifica e disseminacéo cultural.
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