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FACES DA “HARMONIA” NAS EPISULAE MORALES DE SENECA
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ABSTRACT: This paper aims at presenting an overall exposiéibaut the importance of the
concept of “harmony” in Seneca’s Epistulae Moradebs Lucilium, it's origins in earlier
philosophical traditions and presence in a spetsfter.

Exposicao dos principais aspectos da pesquisa

Nossa pesquisa pretende dar continuidade ao nessdoeanterior, que, a fim de
estudar a nogdo de harmonia em Séneca, tomou conto ge partida o conceito de
conuenienti&. Visamos agora aprofundar nossa investigacdo dantiraa” na filosofia
senequeana, tendo em vista que tal nogcdo se revetdsi abrangente do que o
contemplado no termoonuenientiae as relagdes desse com termos correlatos, mais
profunda.

A fim de facilitar a compreensédo do tema, apresentas brevemente aspectos
relevantes ao estudo do conceito de harmonid&pistulae Moralesacompanhada por
consideragfes acerca da metodologia e fundamerti@pdca propostas no projeto.

E notdrio que as obras de Séneca (4 a%d-®.) estdo entre as principais
fontes do estoicismo romano, e, embora parte deéatabém tenha se perdidia
modernidade também deve muito do que sabe a resgeitestoicismo gre§oa

! Mestrando no Programa de P6s-Graduacdo em Lifmijisto Instituto de Estudos da
Linguagem (IEL)/ Universidade Estadual de Campifldaicamp). Bolsista Fapesp. E-mail:
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2 0 conceito deonuenientimasEpistulae moralede Séneca: a harmonia na ética estéica.
Trata-se de nosso estudo em nivel de Iniciacddifigen desenvolvido sob a orientacéo do Prof.
Dr. Marcos Aurélio Pereira e co-orientagdo inforrdal Prof2.Dr2. Isabella Tardin Cardoso, e
contando com o apoio da FAPESP.

% Segundo Paratore, sabe-se que as seguintes eheggieanas existiram, mas se perderam:
Epistulae ad NouatupDe uita patris De situ indiae, De situ et sacris Aegyptorum, Misral
philosophiae libri, De officiis, Exhortationes, Denmatura morte, De supertitione, De
matrimonio, Quomodo amicitia continenta sit, Rensedrtuitorum ad Gallionem, De motu
terrarum, De lapidum natura, De piscium natueeDe forma mundCf. E. Paratore (1983), p.
580.

* E sabido que o estoicismo se originou na Grécimrtr dos ensinamentos de Zen&o de
Cicio (333-262 a.C.), ministrados sob o pérticagio Stoa Poikilg em Atenas, e tratava das
trés areas tradicionais da filosofia, a sabers@dj a l6gica, e a ética. Apés a morte de seu
fundador, suas idéias continuaram a se desenvaebretudo na esfera moral, e a escola teve,
entre seus principais representantes, CleantessiesA331-233.C.), Crisipo de Solos (c. 280-
207 a.C.), Panécio de Rodes (185-a@®.) e Posid6nio de Apaméia (135-50 a.C.). O @stab
ndo se restringiu as cidades-estado da Grécia, seagxpandiu, alcancando Roma e l&
encontrando grande aceitagdo. No entanto, apesas diculos filosoficos romanos terem sido



Séneca.Entre as suas obras supérstiteEistulae Morales ad Luciliurt62-63 d.C.)
sdo o centro de nosso trabalho. Estima-se quesejasn uma das Ultimas obras do
filésofo, escritas apds seu afastamento do cargpreleeptor de Nero (37-68 d.C.), e
poucos anos antes de ser condenado ao suicidigpp@gddo imperador (em 65 d.C.).
Talvez por terem sido produzidas no final da vids, cartas revelam uma grande
maturidade filoséfic e, por se tratarem de escritos pessoais, nAcesdgm a um sé
tema, mas compreendem varios assuntos, como emidlogal informal. Nelas, sdo
desenvolvidos alguns dos principais conceitos datriba estbéica, dentro das
convencgdes do préprio género epistolografico; nargn, tal exposicdo ndo se da de
modo sistematico Isso porque Séneca apresenta suas idéias a gartinagens e
metaforas, de modo multifacetado. A seguir, praeum@s mostrar que tal
procedimento argumentativo se verifica também camag@io em estudo.

E certo que a nocdo de harmonia estéica é explicitie modo mais especifico na
carta 74, a Unica em que Séneca faz uso do tetino tpue, a rigor, traduz, o conceito
estéico grego deomologia conuenientid

O conceito deconuenientia na carta 74

Em determinado ponto da carta 74 (§820-21), comiwitd de mostrar a Lucilio
que a virtude dirtus) € o bem supremosgmmum bonum o filésofo inicia uma
argumentacdo sustentando que, ao contrario daguél@ vulgo considera ser “bens”, a
virtude ndo esta sujeita as acbed-deuna,isto €, ndo pode ser roubada, destruida, e

tampouco esta sujeita a decomposicdo e apodrednraaturais. Além disso, ao

influenciados pelo estoicismo grego, poucas olgstram dessa época, visto que a maior parte
delas ou se perdeu, ou se encontra em estado figfgine Na citacdo das datas, adotamos
aquelas apresentadas em M. Howatson (1997).

5 A influéncia do estoicismo em Roma se deu ao mdesde as Guerras Punicas (264 a.C
a 146 a.C., com dois intervalos de 23 e 53 ancmentivamente). Sobre a reacdo contra a
introdugdo da filosofia grega (em especial do eswio) em Roma, cf. M. da Gléria Novak
(1999), pp. 261-262; sobre algumas de suas consei@séa vida cotidiana d&bs cf. Jones &
Sidwell (1999) pp. 248-261. Ressaltamos que € extensa a bidi@grae busca correlacionar
noc¢des com que lida Séneca e as correspondengssaicismo antigo.

& C. Herington, autor do capitulo sobre Sénec&ambridge history of classical literature
(CHCL,; doravante designado apenas por: Kenney (1996))emi@mque, devido a velhice e
proximidade da morte, as obras derradeiras de SéBpistulae morales ad Luciliu@Naturales
guaestiongsexpressam uma maior maturidade e senso de uag@®tiKenney (1996), p. 22.
Paratore, por sua vez, considera que Bpastulae Moraleso filésofo ja estaria amadurecido pela
solidéo e pelo sofrimento, e passa a Lucilio suarga mas reveladora experiéncia de vida. Cf.
E. Paratore (1983), p. 606.

" Para maiores consideracées a respeito do assistemale Séneca, cf. E. Paratore (1983)
p. 577; cf. também Kenney (1996), pp. 15-20 e p. 33

8 M. Armisen-Marchetti indica que se encontra apemesta passagem da carta 74, no
paragrafo 30. Cf. M. Armisen-Marchetti (1989) p.92No entanto, tal afirmac¢do ndo leva em
conta que vocabulos semanticamentes analogos (stastiko inconuenientiae o verbo
conuenirg aparecem com o sentido préximo ao de “harmonialoago das obras senequeanas
Cf.Ep. 4,11; 5, 2; 15,2 e 40, 11.
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desprender o sabio d@rtuna, a virtude a ele asseguraria a tranquilidade destselo

de espirito elevado, afastando-o dos sofrimentosmdado. Em seguida (823), o
fildsofo interrompe sua argumentacdo com uma peksiiecad a virtude ndo seria
um bem possivel de ser alcangado por nenhum maqutéd, qualquer pessoa se
perturbaria com a morte dos filhos ou dos amigosegposta de Séneca € que o sabio
encara a morte dos filhos e dos amigos com a mesmaidade com que espera a sua
prépria; isso acontece porque, segundo ele, aderse fundamenta na harmonia
(conuenientiq desse modo, o espirito do sabio continua sendeomo tanto na morte
dos que Ihe séo proximos, como ha sua. Vejamossagam mais atentamente:

Sequitur illud, quod me responsurum esse dicebam. adifligitur sapiens liberorum

amissione, non amicorum. Eodem enim animo fertrulo mortem, quo suam

expectat. Non magis hanc timet quam illam dolettugi enim conuenientia constat;
omnia opera eius cum ipsa concordant et congriiagc concordia perit, si animus,
quem excelsum esse oportet, luctu aut desideriomgtitor. Inhonesta est omnis

trepidatio et sollicitudo, in ullo actu pigritia.ddestum enim securum et expeditum
est, interritum est, in procinctu stg@1] “Quid ergo? Non aliquid perturbationi simile
patietur? Non et color eius mutabitur et uultustagtur et artus refrigescent? Et
quicquid aliud non ex imperio animi, sed inconsutmdam naturae impetu geritur”.
Fateor; se manebit illi persuasio eadem, nihilriio malum esse nec dignum, ad
guod mens sana deficiat. Omnia, quae facienda,esudtciter facit et prompte (...)

(Ep. 74.30-31).

Segue-se aquilo que disse que responderia. O sabise aflige com a perda dos filhos,
dos amigos. Isso porque ele suporta a morte deftasoanesmo espirito com que espera
a sua. A essa, ele ndo teme mais do que sofreacoutra, pois a virtude consiste na
harmonia €onuenienti§ todas as suas a¢des com ela concordam e aredspondem.
Essa concordancia é destruida caso a alma, quesdesablime, seja subjugd@ipelo

luto e pela saudade. Toda agitacdo e ansiedademfiias & virtudd da mesma
maneira que a preguica se opde a qualquer cirawiata@m que se necessite de uma
atuacéo. Pois a virtude é confiante e livre paig égdestemida e se mantém sempre
preparada para a batalha. “O que dizes? O sabiosnffiera algo nem mesmo
semelhante a perturbac@o? A sua cor ndo seradaferam a sua expresséo se agitara
ou sentira calafrios de med®dE algum impulso diverso, que n&o é controlado pela

® Séneca fregiientemente se valepgEemunitio um recurso retérico comum que consiste
em antecipar possiveis objecdes de seus adversarios

19 No texto latino, hd um jogo com a idéia de akmcelsurh e baixo gummititur, de
sub+mittereJiteralmente “colocar debaixo”), dificil de recupena tradugacdLD).

11 Nessa passagem, Séneca utiliza termos derivaddsodestum Tais termos foram
traduzidos por “virtude” e “virtuoso” (sentido pisio para o verbet@onestusno dicionario
Saraiva), pois apesar de a paldvomestunpodersignificar “o bem moral”, ela é vista como um
sindnimo do termairtus, e, devido ao raciocinio desenvolvido nesses paidggem que Séneca
discursa sobre a virtude, parece-nos mais convieniexduzi-los pelos termos escolhidos.

12 Refrigescentoriginalmente, esse termo se refere a um “tremasr articulacdes quando
sentimos medo”@LD); a opgéo por “calafrios” ocorreu por falta de iggléncias literais em
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alma, mas é gerado por um certo impeto ndo detib€rda natureza?” Reconheco que

sim, mas ele permanece com aquela convic¢cdo daenfaima daquelas coisas é um
mal* nem é tdo digna a ponto de a menté séder diante dela. Tudo o que deve ser
feito, ele faz confiante e sem hesitat&io.

Visto que sem a “harmonia” ndo ha o sumo benujrius que Séneca ensina
Lucilio a buscar, fica evidente que o conceitocdauenientiaé fundamental para a
argumentacao da epistola 74. Ora, € notério o pametal do conceito ddirtus ndo s6
para a filosofia de Séneca como para a cultura mamentigd’. Infere-se dai a
importancia da nog¢éo dmnuenientiano estoicismo do cordobano. Resta agora saber
em que consiste essa nogdo apresentada por S@&mecdnsprescindivel para se ter a
uirtus, isto &, o que Séneca entende @mruenientia

As conotacdes mais comuns dessa palavrgunde o Oxford Latin
Dictionary (OLD), sdo as de “harmonia”, “combinagéo”, “acordo”, masgam esses 0S
sentidos implicados por Séneca?

A origem do conceito deconuenientia

O primeiro registro do conceito d®nuenientiaem texto filoséfico latino se da
através de Cicerdeg fin. lll, 21), numa passagem em que esse autor tatercho
estéicohomologia a qual transcrevemos a seguir:

Quod cum positum sit homologian Stoici, nos appelie conuenientiam, si placet,
cum igitur in eo sit id bonum, quo omnia referergiiat: honeste facta ipsumque
honestum, quod solum in bonis ducitur, quamquanh gritsir, tamen id solum ui sua
et dignitate expetendum est; eorum autem, quaepsimé naturae, propter se nihil
est expetendum. (De finibus Ill, 21)

Tendo em vista que os estbéicos chamam issbodeologia n6s o chamaremos pelo
nome deconuenientia se isso agradar, visto que nela reside o bemeatapos os
demais bens devem se voltar: os feitos honestosped@aria honestidade, que é

portugués, embora o verbo escolhido ainda evogquenptonimia, uma parte do sentido original
(de fato, nos temos calafrios quando estamos catio)ne

13 |nconsulto o termo significa, originalmente, “ndo planejadéiido consultado” ou
“impensado” OLD).

4 para consideracdes adicionais sobre o quensd®se qual é a diferenca entre eles e as
coisasndiferentes conferir aEpistola82.

15 Mens sanao termomenstambém tem o sentido de “vontade” ou “intenc&0’ adjetivo
sanustem, entre outros sentidos, o de “integro”, “imt&i “correto” e “limpo” (OLD). Uma
traducéo alternativa para essa expressao seri@npmruma “vontade inteira (ndo quebrada)”,
“vontade inquebrantavel”. Para maiores considesag@bdre a visdo de Séneca a respeito da
necessidade de se manter uma “inten¢do inquebehr@&onstante”, conferir &pistolas20 e
82.

16 A questdo da parcela irracional e incontrolavelsdbio também é desenvolvida por
Séneca n&pistola71, 29.

1 para preciosos testemunhos e observacées solgeificado do conceito dairtus na
Roma antiga, cf. M. H. Rocha Pereira (1989), p|9-399.
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considerada como relativa aos bens. Embora supj@isieapenas ela deve ser buscada
por sua propria for¢a e dignidade. No entanto,rdepg bens que existem em primeiro
lugar na natureza, nenhum deles deve ser buscacdd pesmo.

Esta evidente, portanto, que o vocabulo gregmologiaé um termo técnico dos
estéicos, traduzido por Cicero comonuenientiaem latim (conforme indica ©LD).
Constata-se que foi através de Cicero que aquekeito se difundiu em Roma (pois
antes nao havia equivaléncias latinas para elg)gee termo, como explicita o proprio
Cicero, foi utilizado a partir da sua origem esi6Rara Zendo de Cicio, fundador da
escolahomologiaera nada menos do que o objetivo da ética e,gsimalizer, da vida
correta. Ele afirmava que a felicidade consistia ‘®aer harmoniosamente”Zgn
homologouméngs Seus sucessores, no entanto, reconhecendo qo®riia é um
conceito que necessariamente se refere a alguma oaisa, ampliaram a férmula
“viver em harmonia com a naturezaidmologouménositphysei zn)*€.

Na carta 74, precisamente no mesmo paragrafo emregaeionauirtus a
conuenientia Séneca utiliza varios outros termos como sinésimo Ultimo. Essa
uariatio confere ao texto certos efeitos estilisticos, gée, ndo apenas enfatizar a
importancia da nocao referida, como também apquaes 0 modo como ele trata o
tema. Para ilustrar esse ponto, transcrevemosabaixexcerto do trecho latino acima
traduzido:

Virtus enim _conuenientieconstaf omnia opera eius cum ipsa concordaat
congruunt Haec_concordigperit, si animus, quem excelsum esse oportety laat
desiderio summititur.(Ep. 74.30-31, grifos nossos)

Na passagem, sdo usados cinco termos com sigaficgichilaresconuenientia,
constat, congruunt, concordamt concordia. Nota-se que todos sdo compostos pelo
prefixo con- que pode expressar: (1) colocacdo ou simultadejd®) agdo conjunta,
(3) ligacdo ou conexadd( D). N&do é por acaso que todos esse conceitos afaesen
significagdo comum: “acordo matuo”, “agir sem opdsi’, “combinar
harmoniosamente”, “adaptagéo” e “correspondéncia”.

Com isso em mente, lembramos que, como dissemogrmo especifico
conuenientiaé raro nos textos senequeanos, se comparado dosqigncia de seus
correlatos, comaongruentiaconstantia consentireconsonaree concordia(e toda sua
familia semanticadiscordig discor9. Tais termos, talvez por ndo estarem restritos ao
vocabulario técnico, sdo de uso comum na literdatiaa, e possuem um significado
mais concreto, que segue no sentido do modo com@c8é&costuma expor seus
principios filosoficos: empregar o método indutibem como definir conceitos através
metéforas e analogias, é parte de seu ja refestilo multifacetadd’.

18 para maiores consideracdes a respeito do condeitbarmonia na fase grega do
estoicismo, cf. A. Long (1996), pp. 262 seqgs

19 Conforme citado anteriormente, pode-se conferisamuintes autores, a respeito desse
aspecto do estilo de Séneca: cf. E. Paratore (1988y7; cf. também Kenney (1996), pp. 15-20
e p. 33. Dentre eles, enquanto KenreMCL) vé nisso um defeito do filosofo, e Paratore apont
isso como a expressdo de uma consciéncia atornsepeslds contradicdes da vida humana,
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Nossa traducéo e anafiSele cartas que apresentam os termos associadastaa c
74 ao conceito deonuenientiaconfirmou que aqueles sdo de fato usados por &énec
como correlatos deste, e que, portanto, todos paderempregados com referéncia ao
conceito dehomologia caro aos estdicos gregos. Ora, como se sab@noeitos da
doutrina foram constantemente reelaborados ao latog periodos do estoicismo.
Dessa forma, para entender melhor o que para Sémsemde por “harmonia”,
mostrou-se necessario considerar as imagens qeeplega para explica-la.

Com tais consideracdes em mente, convém assinatao qnétodo escolhido para
tal andlise consiste na traducdo comentada de gessaelecionadas d&pistulae
Morales em que encontramos alusdes ou referéncias daplicinogdo de “harmonia”.

Como base tedrica, nos valemos das informacdesdasmas proprias cartas, de
acordo com a edigdo de F. Prechiaes(Belles-Lettrgs acompanhada principalmente
pelas versdes de R. Gummekedh, G. Reale Bompian) e J. A. Segurado e Campos
(Gulbenkian. Como bibliografia secundaria, nos fundamentamos estudos de
comentadores da filosofia estbéica e senequeanaguiis se destacam: A. Long, M.
Armisen-Marchetti, J. Brun, G. B. Conte, M. H. RadPereira e F. H. Sandbach.
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