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FAUSTINO XAVIER DE NOVAIS
E MACHADO DE ASSIS

JOSE GALVAO
Université Paul Valery

FAUSTINO XAVIER DE NOVAIS (Segundc uma JOAQUIM MARIA MACHADO DE ASSIS
fotografia de Insley Pachaco) (28 anos) (1839/1508)

Faustino Xavier de Novais foi poeta e jornalista; nasceu no
Porto em 17 de fevereiro de 1820, faleceu no Rio de Janeiro em 16 de
agosto de 1968. A sua obra literéria & bem pouco conhecida, mesmo entre
os estudiosos da literatura portuguesa. Limitaram-se, apenas, a afirmar
gue Novais tinha sido um poeta satirico, pouca coisa mais, por assim dizer.
Ora, como este autor passou 0s Gltimos onze ancs de sua vida no Brasil,
resolvemos ha alguns anos estudé-io analisando a sua obra poética, teatral
e jornalistica, tanto em Portugual como no Brasil.!

O seu apogeu como poeta satirico situa-se por volta de 1854,



quando, ha quase uma década, muitos dos seus escritos alegravam vérios
jornais portugueses com as suas crénicas teatrais humoristicas. Encémios
ndo lhe faltaram de parte da imprensa portuense. Convém lembrar que
nessa época do ‘“Porto Romantico’’, boas revistas literarias surgiram para
dar evasdo aos numerosos vates e escritores que abundavam naquela ci-
dade: O Bardo (1852/54), dirigida por Novais, Miscelanea Poética (1852),
a Grinalda (1855/1869).

No ano de 1855, saiu impresso pela famosa tipografia de J. Se-
bastido Pereira, do Porto, um volume com o titulo despretensioso de Poe-
sias com 306 pdaginas, cheias de satiras mordazes, contra os “’Nobres”, e
sobretudo aos ‘‘poetas’’, caracteristicas inerentes do nosso bardo. A sua
venda foi tdo radpida que o autor foi obrigado a fazer uma 22 edigdo no se-
guinte ano de 1856.

Faustino, de génio irrequieto, ndo se contentou com as gldrias
que na capital nortenha angrariara; deu-the o desejo de se expatriar para a
terra irma como fizeram alguns de seus amigos literatos, julgando que se-
ria facil enriquecer no pals das ‘“4rvores das patacas’’. Antecedera-o, po-
rém, Anténio Moutinho de Sousa (1835-1895), este atraldo pelas musas e
pelo teatro, vira que naquele velho burgo nado poderia dar largas ao seu
talento; imigrara entdo para o Brasil, chegando ao Rio de Janeiro em feve-
reiro de 1858. Aceitara-o de imediato, em sua Companhia Teatral, o rico
portugués Heliodoro Gomes dos Santos, proprietdrio do ““Ginédsio Dramé-
tico””2, Nao lhe foram negados elogios comentérios nas crénicas de jornais
da época, sendo algumas delas assinadas por Machado de Assis.

Moutinho trabalhou pouco tempo na empresa de Heliodoro dos
Santos; logo passou a fazer parte do elenco de Gabriela da Cunha Vecchy,
artista que recebera sobejos louvores ndo somente da imprensa como
também em versos, do mesmo Machado de Assis3. Para nés, este circulo
de amizade, construido pela artista famosa Gabriela, seu futuro genro,
Moutinho de Sousa e Machado Assis, facilitard a Novais, que estava pres-
tes a chegar, & sua insercdo nos meios artisticos e teatrais. Parece prové-
vel que Moutinho de Sousa tecera gabos ao amigo e poeta que em breve
aportaria do Rio; decerto isto Ihe facilitaria a adop¢éo dos brasileiros.

Foi da ‘’Cidade dos Tripeiros” que Novais partiu e veio a de-
sembarcar no Rio de Janeiro a 3 de junho de 1858. Ndc sabemos se no cais
vieram recebé-lo os seus amigos intimos, Moutinho de Sousa e Artur Na-
poledo (este jovem que fora na sua meninice um pianista prodfgio, des-
lumbrando platéias inteiras nas capitais européias e nas das Américas).
Faustino, alids, ndo cessard de lisonjear este ultimo em muitos de seus
poemas. O certo & que a sua chegada néo passou despercebida: o famoso
poeta romantico Casimiro de Abreu, pelo jornal Correio Mercantil, de 7 de
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junho de 1858, publicou um longo e laudativo poema de que transcreve-
mos alguns versos mais significativos:

“Bem vindo sejas, poeta
a estas praias brasileiras!
Na pétria das bananeiras
As glérias ndo sdo de mais.
Bem vindo, 6 filho do Douro!
A terra das harmonias,
que tem Magalhaes e Dias,
Bem pode saudar Novais.

Vieste a tempo, poeta,
trazer-nos 0 sal da graca,

e ao bom humor dando largas,
a comprimir as ithargas,

agora vao todos rir.

Entre todos os paquetes

que o velho mundo dos manda,
eu sustento sem demanda:
Tamar foi 0 mais feliz;

0s outros trazem cebolas,
vinho em pipas, trapalhadas;
este trouxe gargalhadas,

sem ser fazendas em barris”.4

Também o emprego lhe ndo foi sonegado: logo nos primeiros
dias que se seguiram & sua chegada, comecou a trabalhar como folhetinis-
ta no Jornal do Comércio, do Rio de Janeiro a convite de um amigo que o
precedera na imigra¢do. Foi nesse seu primeiro periodo que conheceu o
jovem aprendiz de jornalismo Joaquim Maria Machado de Assis; ambos
partilhavam da mesma labuta como cronistas, nascendo dal uma amizade
que os uniria para sempre. Nos saraus literdrios estavam sempre juntos.
Faustino no sé declamava os seus poemas, mas, também, alegrava os ou-
vintes tocando flauta, pois era eximio na execu¢do de trechos musicais
com este instrumeto. Isto the faria, decerto, lembrar os famosos “outei-
ros’’ que frequentara, outrora, no Porto em companhia de Camilo Castelo
Branco.

Mas o nosso poeta de caracter voltvel, um ano e pouco depcis
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de radicado no Brasil resolveu abandonar as letras, conforme afirma a
Alexandre Herculano em carta do Rio de 7 de janeiro de 1860:

... Arrumei dois sopapos na Musa e vou entregar-me ao
comércio, que da, ou pode dar, melhor resultado? Quero
ver se desenvolvo aqui o gosto pela literatura, vendendo
alguns livros nossos - quero dizer portuguéses - de auto-
res conhecidos, por um pre¢o inferior aquele que lhes
marcam os livreiros daqui. ...”"5

Os ‘“"sopapos na Musa’’ trairam-no. Com efeito, estabeleceu-se
com uma papelaria e livraria com dinheiro alheio, & rua Direita 86 (hoje 12
de Marco). Nao foi feliz; alguns meses depois abriu faléncia, e os credores
acudiram de imediato. Pagou-lhe as dividas o Conde de Sdo Mamede, ami-
go ntimo da familia dos Novais do Porto. Mas, passado algum tempo, este
"“sopapo’”’ néo the bastou. Vejamos porqué. Com a morte de Francisco de
Paula Brito, em 1861, e por conseguinte a derrocada da famosa revista
Marmota, de que era o proprietério, esta deixou de circular em 15 de de-
zembro de 1861.

Novais entado, animado por varios de seus correligionérios de
letras, tentou substituir a desaparecida Marmota (nesse tempo, nao se
chamada mais Marmota Fluminense) por um outro jornal literdrio. Técnica
tinha ele de sobra, porgue no Porto fora o director de O Bardo de
1852/546. Comecou, entdo, o seu trabalho de epistoldgrafo. Do Rio segui-
ram dezenas de cartas aos seus amigos escritores em Portugal, imploran-
do-lhes os seus artigos, conforme nos comprovam os autdgrafos que pu-
demos consultar.

Em 8 de Maio de 1862 escreve a Latino Coelho pedindo-lhe a
sua colaborac¢ao:

... Mas o seu nome é muito apreciado aqui, e tendo de
comegar a publicagdo no 12 de julho, 14 vai o nome do
Latino no programa que hoje comego a distribuir conjun-
tamente com as listas para as assinaturas...”” 7

Uma outra de que temos conhecimento, foi a Alexandre Her-
culano, em 10 de Margo de 1862:

... Desejo comegar no 12 de Julho, e seria uma grande
fortuna que eu pudesse apresentar no 12 ndmero o seu
respeitdvel nome. Sei que tem muito que fazer; mas se
tivesse algum trabalho feito que pudesse mandar-me,
para eu ir dando aos poucos seria duplicado favor.
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O meu jornal (ainda por batizar) deve sair com 30 pagi-
nas, duas vezes por més. ..."’8

Quem n3o lhe faltou com a palavra e efetivamente Ihe mandou
vérias colaboragdes foi o seu mestre e amigo Camilo Castelo Branco,
acompanha-os escritos de Ana Placido.

Este seu jornal veio & luz em 15 de setembro de 1862, “'batiza-
do’ com o nome de O FUTURO. Nele encontramos também alguns artigos
de Machado de Assis, e um poema Embirracdo que Novais |he dedicou.
Nao & nossa intencdo, neste fugaz estudo, relacionar os seus correspon-
dentes, mas afirmamos que os nomes nele inseridos foram, na sua maior
parte, eminentes.

O FUTURO nao lhe trouxe fortuna, mas, ao contrédrio a desven-
tura, que uma vez mais o levou a desgraca em que a revida comicamente:
““Deu a alma ao diabo em 15 de julho de 1863.” Ou por um longo poema de
que transcrevemos esta estrofe:

“Adiante, subi um furo,

fiu as nuves elevado,

sou redator do Futuro

mas olha que estou passado
gque o presente é olho duro.

...................................

Depois desta sua segunda derrota, perdeu a energia corporal e
intefectual, passando a viver de caridade em casa da Baronesa de Taquari,
Como pagamento a esta ilustre anfitriad, compunha sonetos por ocasido de
seus genetliacos até 1865. Selecionamos estes dois quartetos do soneto
datado de 19 de outubro de 1863, logo a seguir a seu desastre comercial:

“Da vida na viagem tormentosa,

Vi o mar levantar-se enfurecido;
Quase sem rumo, ja, quase perdido,
Julguei a morte certa, e dolorosa.

Mas vi terra, por fim! D’arvore anosa
A doce e amena sombra recolhido,
Alma nova ganhei, que, esmorecido,
Era-me a vida, ja, longa e penosa.’”’ 10

Sem duvida que ““ganhou alma nova'’, mas, por quanto tempo
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ainda? Teve ainda forgas para enviar folhetins ao Correio Mercantil de No-

vembro de 1863 a julho de 1864, uma série humorf(stica intitulada Cartas de
um Roceiro! com o pseudénimo de Bernardc Jr. . Este trabalho nao the
deu proventos, apenas lhe permitiu arranjar o que hoje chaméamos de di-
nheiro de bolso. O nosso poeta abancou, pois, em uma de suas cartas a
Camito afirmou:

... 86 fago versos gquando me pedem e ndo posso exi-
mir-me. Linha espontinea ndo escrevo uma sé. ...”" 12

Em carta, também, a Alexandre Herculano de 7 de setembro de
1865, confessa a imércia que comegava a inutiliza-lo:

“Eu continuo na peregrinagdo, sem outro rumo que nao
seja o cemitério, o Unico a que chega sem custo, e onde,
sé, se encontra o verdadeiro sossego. A respeito de le-
tras, fiz 3 literatura portuguesa o grande favor de morrer
para elas.”

Mesmo nessa letargia em que se via ndo deixou de lado o seu
espirito alegre e brincath&o, e continua informando:

"Empregado na Praga do Comércio cabe-me a poética
missdo de farejar os armazéns da Alfandega, para poder
tomar nota, num livro do meu tamanho, dos legumes e
mais iguarias que nos manda a Europa. ...”'13

A sua capacidade intelectual muchou, e a partir deste periodo,
tem intermiténcias da loucura, que o matar4; nada mais faz do que coligir
os trabalhos publicados, outrora, em jornais. Como a sua enfermidade se
agravara nesses Gltimos tempos, resolvera entdo mandar vir do Porto uma
de suas irmas, para o assistir em sua doenga. Foi nesse fnterim que surgiu
um grave problema de familia, recaindo sobre Carolina de Novais, isto é, a
parente em causa. O que se passou? Alguns bidgrafos de Machado de As-
sis ficaram intrigados pelas declaracdées de Artur Napoledo que se encon-
trava presente no Porto nesse momento, e que mais tarde publicou em
suas “MEMORIAS’’. Posteriormente, o pesquisador Sanches Frias, repro-
duziu-as também em parte nas Memdrias Literérias:

... Intimo drama de familia em que escapou de ser viti-
ma Carolina de Novais. ...”” 14

48



Nunca se percebeu, com clareza o que se passou com a citada
familia. Mas, as interpretacdes nunca foram satisfatdrias, somente suposi-
¢Oes! R. Magalhdes Jr. aventou a hipdtese:

... Talvez uma ameaga 3 vida por parte de um apaixo-
nado desequilibrado e repelido.”” 1%

Qual foi, pois, a razdo de sua vinda precepitada ao Brasi!? Cui-
dar como uma enfermeira de seu irmao j& com o cérebro muito doente? ou
melhor fugir dos importunos faunos que a rodeavam? Das trés irméas de
Faustino gue viviam no Porto, Carolina foi escolhida para evitar os futuros
desgostos, e partiu. Continuamos a citar o que Sanches Frias em sua obra
Memdrias Literdrias, retomou de Artur Napoledo:

... Testemunha de cena pungente e amigo dedicado da
familia, eu a pedido da mesma, fui solicitado para acom-
panhar Carolina ao Rio de Janeiro e levé-la para junto
do irmao Faustino, pedido a que acedi da melhor vonta-
de.’”" 16

Embarcaram, entdo, ambos no Porto, no navio francés ‘“Estre-
madure’’, aportando ao Rio de Janeiro no dia 18 de junho de 1868, e foram
diretamente & casa de Dona Rita de Cassia, filha da falecida Baronesa de
Taquari, no Rio Comprido. Vejamos o que descreve Artur Napoledo:

... Na prdpria noite do desembarque, em carruagem, le-
vei D. Carolina ao Rio Comprido, onde morava Faustino.
Passeava o poeta, j4 com o cérebro avariado, ao todo da
sala, e ao ver-me e & irma Carolina, desatou em pranto,
comovidissimo e titubeante.”'17

FAUSTINO XAVIER DE NOVAIS ENFERMO

Nessa ocasido, as pessoas intimas rendiam-lhe constantes visi-
tas quando o sabiam mais gravemente enfermo. Nas idas e vindas dos
amigos, destacaremos, sem duvida, Machado de Assis, pois havia entre
eles uma amizade que remontava ha onze anos, isto é, desde os primeiros
momentos da imigracdo de Novais.

Carolina ficou também em cas de D. Rita de Cassia, permane-
cendo ambas amigas e confidentes. Nessa residéncia Machado foi apresen-
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tado & simpética recém chegada portuense. Destes reencontros habituais
de Machado 2 Carolina, nasceu o amor, embora ela contasse os seus 34
anos e o futuro eleito 29. Ndo sabemos muito destes tramites amorosos
apenas poderemos reproduzir o que escreveu R. Magalhdes Jr. em sua
obra: Vida e Obra de Machado de Assis, vol.l. Um dia estando a sés, Ma-
chado perguntou-lhe: "Quer casar-se comigo?”’ A resposta foi clara e inci-
siva: "Quero’’ 18 Foi, entdo, o come¢o dum grande amor a gue nem a mor-
te p6s fim. Citamos, a titulo de exemplo, alguns versos de Machado a Ca-
rolina: “’Pélida Elvira’’:

Na mesma luz do amor os dois se inflamam,
QOu, como diz Filinto: “Amados Amam’’.” 19

Mas a moléstia de Faustino progredia inexoravelmente com
seus altos e baixos, as vezes parecendo quase fatal.

Machado foi um assiduo frequentador do “Clube Fluminense’’
e 14 se encontrava quando recebeu um bilhetinho de Manuel de Aratjo em
que dizia:

‘Meu querido Machado: Desgradagadamente creio que
se realiza a tua profecia. O nosso infeliz Novais piorou,
segundo agora me disse o Ferreira, consideravelmente.
Cumpre portanto, que hoje ndo deixemos de ir 14. Como
ndo hé de estar aquela pobre gente! Adeus, e vem cedo
para combinarmos a hora da nossa partida. Teu do cora-
¢do, Manuel Aratjo’' 20

Mas, o fim esperado nao se concretizou. O jornal Didrio do Po-
vo de 4 de novembro de 1868, transcreve a seguinte noticia de Augusto
Zaluar:

QO Sr. Faustino de Novais - Este bom conhecido e esti-
mado poeta, que estivera gravemente enfermo, acha-se
hoje restabelecido. Damos os parabéns aos seus nume-
rosos amigos.”

Para que a sua satde melhorasse e a conseihos de amigos, No-
vais € a sua irma resolveram passar uma temporada em Petrépolis, julgan-
do gue os ares salutares das montanhas fariam a sua precéria satude. Se-
guiram, portanto, para |4 em fevereiro de 1869. Debalde! Carolina em car-
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tas a Machado datadas de 2 de margo de 1969 informava que o seu irmao
nao melhorava. {Chamamos a atencao dos leitores que Machado tinha o
costume de abreviar os nomes dos familiares como se segue: F. por Faus-
tino, C. Carolina, M. Miguel, A. Adelaide). Convém salientar que os seus
irmaos seguiram os passos de Faustino, vindo todos para o Rio a convite
do Conde de Sao Mamede.

Retornemos as correspondéncias trocadas entre os apaixona-
dos, de que apresentaremos alguns extratos:

2 de mar¢o./ Minha Querida C./ Recebi ontem duas car-
tas tuas, depois de dois dias de espera. Calcula o prazer
que tive, como as li, reli e beijei!l A minha tristeza se
converteu em subita alegria. Eu estava tao aflito por ndo
ter noticias tuas que saf do Diario a8 1 hora para ir a casa,
e com efeito encontrei as duas cartas, uma das quais de-
vera também ter vindo antes; mas que sem ddvida por
causa do correio, foi demorada. (...} Eu ja tinha ouvido
cd que o M. alugara casa nas Laranjeiras, mas, 0 que eu
nao sabia era que projetava essa viagem a Juiz de Fora.
Creio como tu, que os ares ndo fazem nada ao F.; mas
compreendo também gue nao é possivel dar simplesmen-
te essa razao. No entanto, lembras perfeitamente que a
mudanca para outra casa no Rio seria excelente para to-
dos nds. O F. falou-me nisso uma vez e é quanto basta
para que se trate disto. A casa hé-de encontrar-se, por-
que empenha-se nisto o meu coracao. Creio, porém, que
& melhor conversar outra vez com o F. no sabado e ser
autorizado positivamente por ele. Ainda assim, temos
tempo de sobra: 23 dias; é quanto basta para que o amor
faga um milagre; quanto mais isto que nao é milagre ne-
nhum./ Vais dizer naturalmente que eu condescendo
sempre contigo. Por que ndo? Sofreste tanto que até
perdeste a consciéncia do teu império, estds pronta a
obedecer; admiras-te de ser obedecida. {...)

A mudancga de Petrdpolis para c& é uma necessidade,
os ares ndo fazem bem'ao F., e al é um verdadeiro perigo
para quem 14 mora.{...)”' 20

Nao nos passou despercebida a leitura desta carta, notamos

por duas vezes, que Machado reiterou o desejo de ser consultado por No-
vais, '‘ser autorizado positivamente por ele”, e mais abaixo "“ficar autori-
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zado por ele, a fim de ndo parecer ao M. que eu tomo uma intervengao in-
competente.”” N&o é s6 isso: deixa-nos transparecer claramente que 0 seu
futuro cunhado Miguel sempre tivera ojeriza do eminente consdrcio de sua
irma, ambicionando melhor conjugue que lhe traria certamente ‘““glérias
fofas! e estéreis’’, casando-se hao com um mulato, como o era Machado de
Assis. O que importava este enlace ao Miguel? Os noivos se amavam como
o confidenciou no final desta longa missiva:

“... Depois... depois querida, queimaremos o mundo,
porque é sé verdadeiramente senhor do mundo quem es-
td acima das glérias fofas e das suas ambigGes estéreis.
Estamos ambos neste caso; amamo-nos, e eu vivo e mor-
ro por ti. Escreve-me e cré no coracgao do teu - Machadi-
nho”’

ULTIMOS MESES DA VIDA DE FAUSTINO

De volta de Petrépolis, Ernesto Cibrao, amigo de longa data do
infortunado enfermo, emprestou-ihe a sua casa a rua Marqués de Abran-
tes?! perto da praia, a fim de que Faustino pudesse tomar banhos de mar,
mas nada feito. O poeta satirico piorava cada vez mais, ajuntando-se a es-
se infortunio a falta de recursos financeiros.

Surgiu, felizmente, o convite do Conde de Sdo Mamede para
que os irmaos fossem viver em seu palacete a rua Ipiranga nas Laranjeiras.
Bem instalados ficaram os hdspedes; porém, o nosso vate piorou sensi-
velmente, gozando da hospitalidade pouco tempo, vinda a falecer no dia
16 de agosto de 1869.

Reproduzimos, expressamente, o que escreveu Camilo Castelo
Branco por ocasido de sua morte contra uma certa Elvira, amiga infiel de
Novais:

“... morreu. Foi melhor. Vingou-se mais nobremente as-
sim. O corpo apodreceu a sombra de um monumento,
mas a alma do poeta deve estar gravada no peito de El-
vira como a folha ervada de um punhal. Eu sei 14! Ha
peitos que fazem dos espartilhos uma couraga, e hd mu-
Iheres que nao tem, sequer, a fibra no calcanhar.” 22

Sim, Faustino Xavier de Novais esta sepultado debaixo de um
monumento erigido em sua memoéria no cemitério Sdo Joao Batista, jazigo
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n? 284, no Rio de Janeiro.
Machado de Assis também nao esqueceu o amigo, dedicando-
lhe esta ode, de que transcrevemos, apenas, alguns trechos:

A.F.X. de Novais

J4&, da terrena tlnica despida,
Voaste, alma gentil, 3 eternidade;

E sacudindo a terra,
As lembrancgas da vida, as médgoas fundas
Foste ao so! repousar da etérea estancia.
N&o te choramos, pois, descanga ao menos
No regaco da morte: a austera virgem
Ama os que mais sofreram; tu compraste
Co’a dor profunda o derradeiro sono.

Tu viveras. Ndo morre
Aquele, em cujo espirito escolhido
A mao de Deus langou a flama do estro.
Traz do berco o destino. Em vao, fortuna
Lhe cumprime a voz; prorrompe.

Tal o rochedo indtil

Ousa deter as 4guas;
A corrente prossegue impetuosa,
O campo alarga, e a terra méae fecunda!

Machado de Assis

Apds a morte de seu irmao, Carolina continuou a usufruir das
benesses dos Condes de Sadoc Mamede, até o dia do seu casamento com
Joaquim Maria Machado de Assis, que se deu aos 12 de novembro de 1869.
Foram os padrinhos de Carolina Augusta Xavier de Novais o Conde de Sao
Mamede e Artur Napoleao.
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